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Siz atarsiniz,

arkadan mi gelir?

SEDDXK (Sigortacilik ve Ozel Emeklilik
Diizenleme ve Denetleme Kurumu) ilk
olusturuldugunda, kurul iiyesi olarak atanan
4 kisiden biri ertesi giin istifa etmisti.
Bunun lizerine “atama mi amator,

atanan m1” tartigmalari baglanmig ve

uzunca bir stire devam etmisti.

Sadece biz degil sektordeki herkes bu
durumu yadirgads. Istifanin nedenine

dair cesitli séylentiler ¢ikti. Bunlardan en
ciddisine gore s6z konusu yonetici, hem
calisng sigorta sirketinde genel miidiir
olarak gorevine devam edip hem de kurul
iyesi olmak istemis. Ancak bu istedigi kabul
gérmemis ve o da istifa etmis.
Diistinsenize, bir sigorta sirketinde genel
miidiir olarak ¢alisip ayn1 zamanda tist kurul
uyeligi de yapabileceginize inaniyorsunuz.
Bunun kanunen de etik olarak da miimkiin
olmayacaginin farkinda bile degilsiniz.
Neyse, en azindan fazla uzatmayip

istifa ederek kurumun itibarina

daha fazla zarar vermenmis.

Bana komik gelen bir atama girisimi de o

dénemde SEDDK baskan vekili olan ve
baskan olarak atanacagina kesin goziiyle
bakilan Ali Ersoy ile ilgili. Hatirlanacag: gibi
Ersoy, ayn1 zamanda Tiirk Reastirans Yonetim
Kurulu Uyesi olarak atanmak istemisti. Hatta
bu konuda karar bile alinmist1. Ancak Tiirk
Reasiirans Genel Miidiirii Selva Eren’in
“kanunlara aykir1 oldugu” gerekeesiyle

bu atamaya engel oldugu iddia edildi.
Boylesine bir tist kurulun bagkanhga aday
olan bir yonetici, boyle bir atamanin hukuka
uygun olmadigini bilmez mi? Sizce kim
burada bir iyi niyet oldugunu disiinebilir?
SEDDK’nin kurucu bagkam Tiirker Giirsoy
ile yardimeist Ali Ersoy’un “icraatlan”
bunlarla da sinirh degildi. Hatirlanacag:

gibi, deyim yerindeyse yangindan mal
kaginrcasina bir diizenlemeyle kendilerini
Sigorta Tahkim Komisyonu hakemi de

ilan etmislerdi. Bunun {izerine hakemler
ayaklanmus, Ankara Barosu dava a¢must1.
Aciklanmasa da bu karann iptal edildigi
soyleniyor. Bugiin yann kamuoyuna
agiklanir. Ama bu yoneticiler kazanilmig
hak iddiasindalar. Hangi hakki, nasil
kazandiniz? Hukuk 6ntinde kamuoyuna
anlatamadiginiz bir diizenlemeyi vicdaniniza
nasil anlatacaksiniz?

Simdi yine SEDDK’da ¢alisan herkesin
hakem olabilmesi i¢in diizenleme
yapilacagina dair sGylentiler var. Siz siz olun
hukuka aykin bir sey yapmayin, ¢linki
hukuk herkese lazim. Bir de gergeklerin

er ya da ge¢ ortaya ¢ikma gibi bir huyu var.
Bunu da unutmayin.

Malum, gecen ay neredeyse ayini
doldurmadan Sigorta Tahkim Komisyonu
Miudiirti Muammer Hasarkaya istifa etti.
Gerekgesi hakem tcretleri igin Snerdigi
zammus. Hakemlerin gereginden ¢ok
kazandigini iddia ederek bu yilki zammin
yiizde 10 ile simirlandirilmasini 6nermis.
Kabul gérmeyince de istifa etmis.

Diyelim ki hakli ve hakemler ¢ok kazaniyor.
Bunun ¢6ztimii sembolik bir zam yapmak
mu? Bir sinav agarsin, hakem sayisini artinp
daha az dosya verirsin. Oyle ya da boyle
hukuka ve akla daha uygun bir ¢6ziim
bulursun. Onerim kabul gérmedi diye istifa
etmek de ne demek? Ilkokul ¢ocuklan gibi
“kiistiim, oynamiyorum” demek ¢6ziim mi?
Séziin 6zii: Hak etmeden oturulan her
koltuk er ya da ge¢ basa bela olur.

Baris Bekar
bbekar@akilliyasamdergisi.com
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“TiYA'I'RO,A!(I.IMIZIN VE
RUHUMUZUN SIGORTASIDIR!”

Usta oyuncu Eraslan Saglam’a gore tiyatro, toplum ruhunun sigortasi. Sehir
tiyatrolariyla baslayan sanat hayatini egitmenlik esliginde stirdiiren Saglam,
su ilkeyi benimsemis: “Artist degil, aktris ve aktor yetistirmek!”

36 reDAI TOYRAN

Saghksigortalan
medikal enflasyon
laskacinda

Medikal enflasyonun
yUzde 164'e ulasmasi
saglik sigortasl primlerine
artis olarak yansiyor.
TSB Baskani Atilla Benli,
“Sigorta sirketlerimiz
artan maliyet yakdanin
bir bolimunu
karsllayarak sigortalilarin
yaninda olmaya devam
ediyor” diyor...

19
“Sigorta’ya
yonelikistah
artacak”

Doga Sigorta Yonetim
Kurulu Baskani Nihat
Kirmizi, 20230n
kaynaklara ulasma
acisindan daha zorlu bir
yil olacagini éngoruyor.
Kirmizi, “Kiymetlerin
degderinin giderek
artmasiyla sigorta
glvencesine ilgi de
artacak” diyor..

AXA, Groupama’yl
satinahyor

Groupama’nin Turkiyedeki sigorta
operasyonlarini satin almak icin
anlasmaya vardiklarini agiklayan
AXA Sigorta CEO'su ve Yonetim
Kurulu Baskan Vekili Yavuz Olken,
“Isimizi birlikte blyttmeyi sabirsizlikla
bekliyoruz” dedi...

Ray Sigorta’dan
hiitce dostuiiriin: KaskHom

Ray Sigorta, zorlayici ekonomik
kosullarda arac sahiplerine destek
olmak icin butce dostu KaskHom'u
piyasaya sundu. Ray Sigorta CEO'su
Koray Erdogan, ‘Hesapli primlerle
kapsayici bir cozUm énerisi olarak
sigortalilarin yaninda olacak” diyor...

“Arabamm KORU” diyenler
iciniki kasko secenegi

Koru Sigorta, uygun fiyatl ve ihtiyaca
yonelik kasko Urtnleriyle bu branstaki
payini buyutmeyi hedefliyor. Sirket,
“‘esnek” ve “ekonomik” olmak Uzere iki
farkli "Arabami KORU” Grtintyle

her gelir grubuna hitap ediyor..

Tiirk Reasiirans,
teknoloji sirketi kurdu

Turk Reastirans'in teknoloji girisimi
T-RUPT, bir teknopark sirketi olarak
faaliyete basladi. Sigorta ve reastrans
odakli rekabetci cozumler Uretmeyi
amaclayan T-RUPT, Turk sigorta
sektortine hizmet verirken teknoloji
ihrac etmeyi de planliyor..

Tiirk Nippon, her kasko
paketiyle giiliimsetiyor

Genis Kasko, Dar Kasko ve Gulumseten
Kasko paketleriyle her gelir seviyesine
hitap eden Turk Nippon Sigorta, musteri
ihtiyaclan dogrultusunda bu trtinlerinde
guncelleme yapmayi sturduriyor..

Quick’ten police

primlerine 6zel kredi

Quick Finans ve Quick Sigorta is birligiyle
hayata gecirilen Police Prim Kredisi,
sigortalilara 12 ay taksit imkani sagliyor..
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Sompodan GES Sigortasi poligesi
alan KOBI sayi1s110a katlanda

Ugur Ozer

Yenilenebilir enerji sistemlerine
yatirimu sigorta tirtinleriyle destekleyen
Sompo Sigorta’nin KOBI'lerin kulla-
nimina sundugu Glines Enerji Santrali
(GES) Sigortasi, sektorden yogun ilgi
gordii. Sirketin 2020 yihnda KO-
Bl'lerin kullanimina agtigt

GES Sigortasi, zemine
kurulu yer tipi elekt-
rik dretimi yapan
giines enerji sant-
rallerinde yangin,
dogal afetler,

teror, kotii ni-

yetli hareketler,
elektronik cihaz,
makine kinlmas

ve buna baglh
kayiplan karsiliyor,
igveren ve liglincli
sahis mali mesuliyet
gibi teminatlarla genis

kapsamli glivence saglhyor. GES
Sigortast aynm1 zamanda, maddi hasara
bagli olmayan performans kaybin da
teminat altina aliyor.

Sompo Sigorta Kurumsal Sigortalar
Genel Miidiir Yardimeist Ugur Ozer,
GES Sigortast ile 6nemli bir ihtiyaca
yanit verdilerini vurguluyor: “Giines
enerji santrallerine genis bir yelpazede

teminat saglayan {irtiniimtizle
2022’nin ilk 10 ayinda,
2021 yili toplam tire-
timinin 3 katindan
fazla prim trettik.
KOBI tarafinda
police sayimi-
z1 10 katina
cikardik. KOBI
haricinde de
prim {iretimimiz
artarak devam
ediyor. Orada
da ytizde 100’tn
tizerinde prim
biiytimesi sagladik.
Oniimiizdeki donemde
de miisterilerimizi anlamaya ve
¢agin gerekliliklerine uyum saglayan
gliglii ve yenilikgi tirtinlerle KOBI'leri-
mizin yaninda olmaya devam edecegiz.”

Kadm Goziiyle Hayattan
arelericinbasvurular basladi

Anadolu Hayat Emeklilik tarafin-
dan bu yil 17’'ncisi diizenlenen ve
Tirkiye’'nin kadmnlara 6zel tek fo-
tograf yarismasi olan Kadin Goziiyle
Hayattan Kareler 2023 i¢in bagvurular
basladi. Bu yilki yangsma i¢in basvu-
rular, 10 Mart’a kadar Anadolu Hayat
Emeklilik ve Tiirkiye Fotograf Sana-
t1 Federasyonu (TFSF) internet sitesi
tizerinden yapilabiliyor.

TFSFnin  damismanhginda  “Ha-
yata Dair” temastyla 18 yas ve ilizeri
kadin fotografcilar, en fazla 4 adet di-

jital renkli fotografla yarigmaya katila-
biliyor. Yanismanin birincisine 10 bin,
ikincisine 7 bin 500 bin, ti¢iinciisiine
ise 5 bin TL para &diilii verilecek. Ug
eser de 2 bin TL degerinde mansiyon
odiliintin sahibi olacak. Fotograflan
sergilenmeye hak kazanan eser sahip-
lerine de 750 TLlik 6diil verilecek.
Bu yilki segici kurulda Arel Uni-
versitesi Glizel Sanatlar Fakiiltesi Gra-
fik Tasarnnu Boliimii Ogretim Utyesi
Prof. Dr. Giiler Ertan, fotograf sanat-
¢is1 Izzet Keribar, Mimar Sinan Giizel

Kadin
| gozlyle

| hayattan
kareler '23

Sanatlar Universitesi Giizel Sanatlar
Fakiiltesi Fotograf Bolimii Ogretim
Uyesi Prof. Nihal Kafal, fotograf sa-
natcist Orhan Cem Cetin ve Anado-
lu Hayat Emeklilik Tletisim Miisaviri
Nihan Giiney yer aliyor.

Yanigmanmn sonuclart 7 Nisan'da
Anadolu Hayat Emeklilik’in internet
sitesinde  ve tfsfonayliyarismalar.org
adresinde yaymlanacak.

SUBAT 2023



2 Il & Il @

Trafik - Kasko Konut | | Devlet Destekli | |
Sigortasi Sigortasi Ticari Alacak
| Sigorta5| }. /

tsb.org.tr



Aksigortanin ses klonlamall
“Deepiake” videosuna 3 6dul

Dijital giivenlige biiyiik 6nem veren ve bu konuya toplum-
sal sorumluluk bilinciyle de yaklasan Aksigorta, gegen yilin
basinda “deepfake” teknolojisini kullanarak dijital risk olasi-
Liginin ne kadar yiiksek olabilecegini gosteren bir video pro-
jesine imza atmustt. Aksigorta, genis yanki uyandiran bu vide-
oyla mobil diinyanin en basarih kampanyalarinin belirlendigi
MMA Smarties Odiilleri'nde The Smarties Turkey’nin XR
Teknoloji kategorisinde Altin; Marka Amact ve Aktivizm
kategorisinde de Bronz 6diil aldi. The Smarties EMEA XR
Teknoloji kategorisinde ise yine Altin 6dil kazarak ti¢ farkl
kategoride basarili oldu.

Aksigorta, soz konusu videoyla dijital risklerin toplumdaki
genel kaninin aksine aslinda ne kadar “yasanabilir” olduguna
da dikkat ¢ekiyor. Proje kapsaminda Miizikotek yayimcihgin-
da hayata gecirilen videoda, farkh bir ses teknolojisi kullanildi.
Ses konusunda caligtlan Ukraynali Silikon Vadisi sirketi Res-
peecher, ortaya koydugu yapay zeka destekli ses klonlama tek-
nolojisiyle insan sesini basaril bir sekilde kopyalayip cogaltti.
Goriintii konusunda ise Israilli CannyAl firmastyla caligildi.

Allianz, Sevimli Dostum
Sigortasinda fiyati sabitledi

Allianz Tiirkiye, hayvan dostlan
icin “Birlikte Umutla” demeye de-
vam ediyor. Bu kapsamda kedi ve
kopekler i¢cin Allianz giivencesiyle
sunulan Sevimli Dostum Sigortasi
yenilendi. Evcil hayvanlann en iyi
saghk hizmetlerinden faydalanma-
sin1 saglayan Sevimli Dostum, aym
zamanda acil durumlarda ve hasta-
liklar sirasinda yapilan genel saglk
harcamalarimi kargiliyor.
Tiirkiye'deki tiim veteriner ve
hayvan hastanelerinde gegerli olan

@DSemtPati

Sevimli Dostum Sigortasi, artik
Midi, Maxi ve Mini olmak {izere,
hayvanlarin farklilasan ihtiyaclarina
gore ti¢ farkhl paket icerigiyle su-
nuluyor.

Bin 950 TLlden baslayan paket
fiyatlaniyla satisa sunulan Uriintin
fiyatin1 da sabitleyen Allianz Ttirki-
ye, anlasmali veterinerlerde triintin
cesitli asistan hizmetlerinden yarar-
lanma imkam sunuyor.

Ote yandan Allianz Tiirkiye, bu
alanda 6nemli bir is birligi daha bas-
latiyor. SemtPati ile yapilan i§ birli-
giyle 2023 yii boyunca SemtPati
uygulamasim kullanarak gecici ba-
kimevlerinden sahiplenilen ik 100
kopek i¢in, sahiplenmeyi yapan kisi-
ye tesekkiir etmek amaciyla Sevimli
Dostum Mini Paket hediye ediyor.

SUBAT 2023
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TURKIYE saglik turizmi sektdriiniin 6nde gelen hastane-
leri, klinikler, saglik turizmi acenteler ile Alman saglik
turizmi kuruluslari, 16-17 Ocak tarihlerinde Almanya’nin
bagkenti Berlin'de diizenlenen Health Tourism Expo Ber-
lin Fuari'nda Tiirkiye Sigorta ana sponsorlugunda bir
araya geldi.

Tirkiye Sigorta Genel Miidiri Atilla Benli, fuarin agilis

konusmasinda saglik turizmiyle ilgili tirtinlerini tanitarak
su degerlendirmeyi yapti: “Saglik Turizmi Komplikasyon
Sigortasi, Turist Koruma ve Tibbi Destek/Konaklama
Destek Sigortasi, Vize Seyahat Saglik Sigortasi, ikamet
Izni Saglik Sigortasi gibi Uriinlerle yabanci ziyaretgileri-
mizin ihtiyaglarina uygun giivenceler sunuyoruz. Akre-

" BERL¥N

HEALTH TOURISM™ EXPO
(@8 Tirkei-Deutschland =
tnuﬂsrnus SSE

Tiirkiye Sigorta, Almanya’da saghk
turizmi sektoriimiizii tamth

- 0

CUTURKIYE SIGORTA, | L == W0EW goHiB

dite hastanelerin ve kliniklerin hastalariyla iliskilerindeki
gliven seviyesinin artirilmasina da katki sagliyoruz. Sag-
lik hizmetleri ve tim 6zel sigorta ihtiyaclari igin tasar-
layabilecegimiz yeni Urinlerle de ¢ok yonli ve derin is
birliklerine haziriz.”

Fuarda ziyaretlerin yani sira farkli oturumlarda konus-
ma ve sunumlar yapildi. Tirkiye Sigorta Genel Mudiir
Yardimcilari da cesitli oturumlarda konusmaci olarak
yer aldi. Tiirkiye Sigorta Genel Midiir Yardimcisi Remzi
Duman, “Tiirkiye-Almanya Saglk Turizminde is Birligi
Firsatlar” oturumuna konusmaci olarak katilirken, Tiir-
kiye Sigorta Genel Mudiir Yardimcisi Bilal Tirkmen de
Tirkiye sigorta saglik trtnlerine iliskin bir sunum yapti.

AgeSA ki InsmxrTech girisimine
/b5er bin TL hibe saglad1

AgeSA, teknoloji tabanh is fikirlerini
desteklemeye devam ediyor. Sirket, bu
cercevede ITU ARI Teknokent’in Ku-
lucka Merkezi ITU Cekirdek’in her yil
destekledigi girisimlerin en iyilerinin
belirlendigi Big Bang Challenge’da ye-
rini aldi. AgeSA, 3 yildir destek verdigi
Big Bang Challenge etkinligi kapsamin-
da Actimi ve Fidauth adhi InsurTech gi-
risimlerinin her birine 75 bin TL hibe
destegi sagladi.

Actimi, kronik kalp hastalarina daha
iyl bir yasam kalitesi saglama hedefiyle

10

hastalar ve doktorlar i¢in uzaktan izleme

ve ugtan uca takip teknolojileri sunuyor.

Farkli medikal cihazlarla da entegre olan
Actimi, saglik verilerinin giivenli bir se-
kilde toplanmasi, saklanmasi ve paylasil-
masini sagliyor.

Fidauth ise bireylerin kimliklerini
cevrimici ortamda dogrulamasim ve ev-
rak validasyon stireclerinin dijitallestiri-
lerek otomatize edilmesini sagliyor. Yani
yapay zeka destekli bir biyometrik kim-
lik dogrulama ve akilli evrak validasyonu
stiregleri otomasyonu sunuyor.

SUBAT 2023
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Yol arkadasini
SemtPati‘den sahiplen
Sevimli Dostum Sigortasi
bir yilligina bizden olsun

Sokaktaki dostlarimiza yeni bir hayat vermek istersen satin alma, SemtPati uygulamasi Uzerinden
sahiplen, Sevimli Dostum Sigortasi'yla yol arkadasin en iyi saglik hizmetlerinden bir yil boyunca
Ucretsiz faydalansin.

-> Detayli bilgi igin;

www.allianz.com.tr
0850 399 99 99

w f @ B3

Allianztm Mobil Uygulama

GETITON 2 Download on the
" Google Play o App Store

Kampanya, Sevimli Dostum Sigortasi Mini Paket icin 2023 yili boyunca SemtPati uygulamasi araciligiyla istanbul'da sahiplenilecek 100 képek ile sinirlidir.



Verimliligi ve etkilesimi

yuksek Doga

acente toplantilan

Et'—

Doga Sigorta, acenteleriyle 2023 yili stratejisini paylasmak ve
gorts aligverisinde bulunmak tizere sekiz bolgede sekiz toplanti
yapt1. Doga Sigorta {ist yonetimi, bolge miidiirligli yoneticileri
ve acentelerin katihmiyla yapilan toplantilarda gecen yilin de-
gerlendirmesi yapilirken, 2023 yol haritas1 ve yil geneline yayi-
lan 6zel kampanya basliklan ele alindi.

Acentelerini her zaman 6n planda tutan bir sirket olarak bu
toplantilarda etkin bolge iletisimi yiirtiterek baglar pekistirdik-
lerini vurgulayan Doga Sigorta Genel Miudiirii Coskun Gol-
pmnar, su degerlendirmeyi yapti: “Tiirkiye genelindeki Adana,
Ankara, Antalya, Bursa, [zmir, Karadeniz, Marmara Anadolu ve

Marmara Avrupa olmak tizere toplam sekiz bolgemizde acente-
lerimize temas ederek, verimliligi ve etkilesimi yiiksek toplanti-
lar dtizenledik. Sektor olarak zorlu kosullar altinda gecirdigimiz
2022 yihnmin ardindan, goriis ve veriler ¢ercevesinde 2023 stra-
tejimizi olusturduk, acentelerimizden gelen fikir, talep ve de-
gerlendirmeleri dinleyerek sorunlara yonelik ¢oziimleri birlikte
masaya yatirma firsat1 bulduk.”

Doga Sigorta Genel Miidiir Yardimcist Adnan Mehmet Sigin
da acentelere 6zel hazirladiklar ve yil geneline yayilan “Ek Gelir
Iyi Gelir” kampanyas: kapsaminda belirlenen branslarda, ek ko-
misyon imkanlartyla ek bir gelir imkam yarattiklarim animsatt1.

TARSIM, 3.6 milyar TL hasar 6dedi

Tarmm Sigortalan Havuzu (TAR-
SIM) Yonetim Kurulu Uyesi ve Ta-
nm Sigortalan Havuz Isletmesi Genel
Mudirii Serpil Giinal, 2022°de bir
onceki yila gore yiizde 51 artisla 3.6
milyar TL hasar 6dendigini agikladi.
TARSIM sisteminin 6nceki yillarda
oldugu gibi 2022°de de istikrarh bii-
yumesini stirdirdtigiine isaret eden
Gtinal, tireticilerden 4 milyar TL prim
toplandigini, prim tiretiminde 6nceki
yila oranla ylizde 92 artig kaydedildi-
gini belirtti. 2021°de 29 milyon dekar
olan sigortalanmug alanin 35 milyon
dekara ulastigini ve yine bir onceki

yila gore yiizde 21 artis meydana gel-
digini kaydeden Giinal, aciklamasini
sOyle stirdiirdii:

2007 yilinda 3.5 milyon dekar olan
sigortali alandan bugiin 35 milyon de-
kara ulastik. Tarim sigortalanindaki pe-
netrasyonda da artig yasandi. Tarim si-
gortalan sistemini 40 yili askin siiredir
uygulayan ve TARSIM’in de kurulu-
sunda 6rnek olarak aldigr Ispanya'daki
sistemde yiizde 40’larda olan sigorta-
hlik oram, iilkemizde 17 yillik siire¢-
te yiizde 22’ye ulasti. Bu oran, triin
bazinda degerlendirildiginde daha da
yiiksek seviyelerde.”
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70 yasina Radar | Primsiz check-up Genisletilmis
basvuru firsati hizmeti dis bakim paketi*

Benzersiz avantajlariyla yeni nesil Tamamlayici Saglik Sigortasi

yine sadece Tiirk Nippon‘da! ’ Tl.j RK NiPPON

Ttirk Nipponlular icin police yenilemesinde yas siniri olmayan, anlasmali .

hastanelerde kullanabilen ve bir cok avantaja sahip Tamamlayici Saghk SIGO RT A
Sigortasi'yla hemen tanisin. Detayli bilgi icin 444 88 67'yi arayabilir,

acentelerimizi veya turknippon.com’u ziyaret edebilirsiniz.

*Dis dolgusu dahil 19 adete kadar islemi kapsamaktadir.

444 88 67 turknippon.com n TurkNippon o @turknippon @turknipponsigorta m Ttirk Nippon Sigorta



HABER

AXA dan surdurulebilir
pbuyumeicin yeni bir formul:

Musteri odakli yaklasimini “aile
sigortaciligl’ kavramiyla pekistiren

AXA Sigorta, sigortalilarin hayatlarindaki
tum riskleri dbngdrerek cozum uretiyor.
AXA Sigorta Satis ve Pazarlama

Baskani Firuzan Iscan, “Hedefimiz,
musterilerimizi aileleriyle birlikte
etkileyen tum risk faktorlerini
yonetebilmek” diyor...

Giiclii sermayesi, giiglii finansal yapisi ve giiclii organizasyo-
nuyla 2022’nin zorlu dinamikleri kargisinda dayanikliligini ko-
ruyan AXA Sigorta, bu yil da stirdiiriilebilir gelisim ve biytime
hedefiyle ¢alismaya devam ediyor. Miisteri odakli yaklagimini
saglik sigortaciigindan yola ¢ikarak “aile sigortaciign” kavra-
muyla pekistiren sirket, miisterileri i¢cin ¢oziim ortagl olmayi
stirdiirecek.

AXA Sigorta, aile sigortaciligi kavramim “6deyenden ¢6-
zim ortagima doniisim” stratejisi ¢ercevesinde “sigortalilarn
hayatlarindaki ttim riskleri ongorerek ¢6ziim tretmek” olarak
acikliyor. Sirket, acentelerinin farkli portfoylerde uzmanlas-
masint saglayarak, miisterilerin ihtiyaclarina gore saghk, konut,
arag, birikim sigortalarindan evcil hayvan sigortasina kadar bir
ailenin deger verdigi tiim varliklar koruyacak tirtinler sunuyor.

“ACENTELERE BUYUK is DUSUYOR”
AXA Sigorta Satis ve Pazarlama Bagkam ve Icra Kurulu Uyesi
Firuzan Iscan, aile sigortacihg: yaklagimlarini soyle Szetliyor:

“AXA Sigorta olarak dayanikliigimizin temelini olusturan
faktorlerden biri de miisteri odakliligimiz. Miisteriyi merkeze
koyarak onlarnn tiim ihtiyaclarini anlama ve her an miisterile-
rimizin yaninda ve yakininda olma hedefiyle hareket ediyoruz.
‘Odeyenden ¢6ziim ortagina gecis’ olarak adlandirdigimiz bu
anlayista acentelerimizi de mdusterilerimiz icin birer ¢dziim
merkezi olarak goriiyoruz.

Acentelerimizle birlikte hedefimiz, her bir miisterimizin bir
ailenin pargast oldugunu goz 6niinde bulundurmak ve miiste-
rilerimizi aileleriyle birlikte etkileyen tiim risk faktorlerini yo-
netebilmek. Bu dogrultuda sadece miisteriler tarafindan talep

Firuzan iscan

edilen poli¢enin teklif ve satis siirecine odaklanmak yerine on-
lar1 yakindan taniyip olasi tiim risklerini dngorerek sagliktan
konuta, aractan birikim sigortalarna, cep telefonundan evcil
hayvan sigortasina, tiim ihtiyaclarina ¢6ziim sunabilmek oda-
giyla hareket ediyoruz. Aile sigortaciligr dedigimiz bu yaklasi-
min gelecegin sigortacih@ oldugunu disiiniiyoruz. ‘Gelecege
haziniz’ diyebilmek AXA Sigorta i¢in ¢ok 6nemli. Gelecege
acenteleriyle birlikte yiiriiyen, gii¢lii bolge yapilanmasi ve ko-
lay ulagilabilirligiyle sektordeki birgok sirketin aksine acente-
siyle yakin temasta olan bir sirket olmaya devam edecegiz.” @
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AXA SIGORTA

Aile Sigortacihigi ile
Her lhtiyaciniza Uygun Cozumler AXA'da!

Sizin, sevdiklerinizin ve sahip olduklarinizin karsilasabilecegi tim
riskleri glivence altina aliyor, her ihtiyaca ozel Grtinlerimiz ve genis
hizmet agimizla biitiinciil bir “Aile Sigortacibigl” hizmeti sagliyoruz.

® @

Egitim BES
Sigortas

Kasko ve Trafik
Sigortas

rtdis
Seyahat Saghik
Sigortasi

i

F=
Isyeri

Sigortasi

)

Konut ve DASK
Sigortas

Ferdi Kaza
Sigortasi

ey

Evcil Hayvan
Sigortas

Cep Telefonu
Sigortas

000D

axasigorta.com.tr - AXA Sigorta Acenteleri



KAYHAN OZTURK
kozturk@psmmag.com

AnadoluSigortada
bayrakdegisimi

Mehmet Sencan emekli oldu, bay-
rag1 Zekai Mehmet Tugtan’a devretti.
Bankacihk kokenli bir yonetici olan
Tugtan, 20 yih askin siiredir Is Bankasi
ve istiraklerinde gorev yapiyor.

Ankara Universitesi Siyasal Bilgiler
Fakiiltesi Uluslararas: Iliskiler Bolimii
mezunu Zekai Mehmet Tugtan, is ha-
yatia 2001 yilinda Tiirkiye Is Banka-
st'nda stajyer miifettis yardimcisi olarak

basladi. 2009 yilinda Bireysel Bankacilik
Satis Bolimii’'nde miidiir yardimeihigy,
2013’te aym boliimde birim mudirli-
gli gorevlerinde bulundu. 2017 yilinda
Carsi-Bakirkdy Subesi'ne mudiir olarak
atandi. 2018-2021 yillar arasinda bi-
reysel bankacilik tirtin boliim midiird,
2021-2022 yillan arasinda bireysel ban-
kacilik pazarlama boliim miidiirii olarak
gorev yapti.

Zekai Mehmet Tugtan

Tiirkiye Is Bankast Mensuplan Emekli
Sandig1 Vakfi'nda denetgilik yapan
Tugtan, ayn1 zamanda Anadolu Hayat
Emeklilik Yonetim Kurulu Uyesi.

Gegen yil Harvard Business Scho-
ol'da “advanced management” (gelismis
yonetim) programini tamamlayan Z.
Mehmet Tugtan, 20 Ocak 2023 itiba-
riyla Anadolu Sigorta Genel Mudiirii
olarak goreve baglad.

MAPFRE Sigortada Ust duizey terfiler

MAPFRE Sigorta, Ticari
Riskler ve Sorumluluk Sigor-
talar, Ticari ve Enddistriyel
Hasar, Endiistriyel Sigortalar,
Reastirans ve Global Riskler
fonksiyonlanni tek bir ¢ati
altinda konumlandirdi. Bu
dogrultuda Ticari ve Endiist-
riyel Sigortalar Teknik Genel
Miidiir Yardimcihigr gérevine
Deniz Seker atandi.
MAPERE Sigorta biinye-
sinde 12 yildir finans alaminda

Boliimi mezunu Dr. Onur
Acar ise Belgika'daki Louva-
in Katolik Universitesi'nde
Avrupa Caligmalan yiiksek
lisans programinin ardindan
Marmara Universitesi Avrupa
Birligi Enstitiisit Ekonomi
Boliimii'nde doktorasin
tamamladi. Sigortacilik kari-
yerine 2005’te TSB’de finansal
regtilasyonlardan sorumlu
yonetici olarak baslayan Acar,
2011 yilindan bu yana MAPE-

cesitli sorumluluklar Gstle-
nen Dr. Onur Acar da Mali
ve Idari Isler Genel Miidiir
Yardimeist oldu. Ayni zamanda
fcra Komitesi Uyesi olarak da
gorev yapacak olan Seker ve
Acar, 1 Ocak 2023 itibartyla
yeni gorevlerine baslad.
Istanbul Universitesi Isletme
Fakiiltesi Ingilizce Isletme

Bolimii mezunu Deniz Seker,
sigorta sektoriinde yaklagik 20
yilhk deneyime sahip. 2004te
“yonetici gelisim” programu
kapsaminda MAPFRE Sigorta
biinyesine katildi. Yaklasik 8 yil
yangin ve oto dis1 kaza sigorta-
lar1 departmaninin yoneticiligi-
ni tstlendi. 2018 yili itibartyla
“direkt6r” unvanini alds. fler-

leyen donemlerde sorumluluk
alanlan1 genisledi ve reastirans
ve Ozel riskler departmanimn
da yonetimini tistlendi. Deniz
Seker, ayn1 zamanda Tiirkiye
Sigorta Birligi (TSB) Yangin
Sigortalart Komite Uyesi ola-
rak gorev yapryor.

Bogazi¢i Universitesi Siyaset
Bilimi ve Uluslararas ligkiler

RE Sigorta biinyesinde siire¢
yonetimi, risk yonetimi, i¢
kontrol gibi gorevlerde bulun-
du. Aym1 zamanda cesitli ini-
versitelerde sigortacilik dersleri
veren Dr. Acar, son 4 yildir
MAPFRE Sigorta ve MAPF-
RE Yagam Sigorta’da muhasebe
ve finansal raporlama direktorii
olarak gérev yapiyordu. e
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QUICK*

FINANS

POLICE
PRIM
KREDiSi

TURKIYE'DE ILK

KREDIi KARTI LiIMIT DERDINE SON!
TRAFIK SIGORTASI TAKSIT DERDINE SON!
KREDIYE ULASMA DERDINE SON!

Sigortada kredi donemi basladi.

Quick Sigorta ve Quick Finans is birligi ile “Police Prim Kredisi” kullanima
sunuldu. Trafik Sigortasi dahil tUm sigorta policeleri yillik policelerde 12 ay,
uzun vadeli policelerde 36 aya kadar taksitle aliniyor. Sigorta guvencesi
Quick’le cok daha ulasilabilir oluyor.

QUICK YARDIM
7551
Q\ 755

QUICK SIGORTA  QUICK FINANS

Q*BLOG Q*MAG Q*>SOZLUK

QUICK>
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HABER

medikal entflasyon kiskacinda

Medikal enflasyonun ytuzde 164'e ulasmasi
saglik sigortasi primlerine artis olarak
yansiyor. T'SB Baskani Atilla Benli, “Sigorta
sirketlerimiz artan maliyet yukinun bir
bolumunu karsilayarak sigortalilarin
yaninda olmaya devam ediyor” diyor...

Tiirkiye Sigorta Birligi (TSB) Baskam Atilla Benli, saglik
sigortast primlerinin belirlenmesinde en onemli faktoriin
medikal enflasyon oldugunu hatirlatiyor ve hekim ticretleri
ile ilag, tibbi malzeme fiyatlarindaki artiga bagh olarak tamni,
teshis ve tedavi maliyetlerindeki yiikselislere dikkat ¢ekiyor.

Kasko ve zorunlu trafik gibi hayat dis1 branslanin bir parcas:
olan saglik sigortasindaki primlerin hasar frekansi ve tazminat
yuikiintin yan1 sira ge¢mis yillardaki gelismelere ve muhtemel
degisikliklere dayali varsayimlardan yola ¢ikilarak olusturul-
dugunu hatirlatan Benli,“Maalesef sigortacilik, 12 ay boyunca
kendisine tazminat tretecek iirlintin fiyatini, her giin artan
maliyetlere gére adapte etme imkanindan uzak” diyor.

Benli, referans alinan kriterlerdeki degisikliklerin ya da ta-
rifeleri etkileyecek beklenmeyen gelismelerin ve tibbi mal-
zemelerin fiyat standardizasyonundaki belirsizliklerin, sigorta
sirketlerini, diizenlenen policeler acisindan 6ngoriilemeyecek
maliyetlerle kars1 karsiya biraktigini vurguluyor.

MEDIKAL ENFLASYON YUZDE 164

Sigorta sirketlerinin 6zel saglik sigortasina iliskin hizmet alim
sozlesmelerinde Tiirk Tabipleri Birligi (TTB) tarafindan ya-
ymlanan referans tabloyu dikkate aldiginmi hatirlatan Atilla
Benli, sozlerini soyle siirdiiriiyor:

“Ocak 2022de yiizde 36.1 zam agiklayan TTB, 1 Temmuz
2022’de ikinci kez artis yaparak yiizde 87.1°e ¢ikardi. Boylece
maliyetler ve primler arasindaki fark daha da acildi. 2023’e gel-
digimizde ise TTB, 1 Ocak’ta katsayilar1 ylizde 41.4 artirdigim
duyurdu. Bu artigla birlikte Aralik 2021 sonuna goére medikal
enflasyon artis yiizde 164’ buldu. Ocak 2023 enflasyonunun
bir 6nceki ayla ayn1 olacagi varsaymnyla, ayn1 dsnemde TUFE
artist ise yiizde 67 oldu. Gelecege yonelik enflasyon tahminle-
ri icin TUFE’yi takip eden sigorta sektorii, bu artisla beraber
biiytik bir belirsizligin ortasinda birakilmig oldu.”

“HER KOSULDA DESTEGE DEVAM”

Artan maliyet yiikiiniin bir bolimiiniin sigorta sirketleri ta-
rafindan Ustlenildigine isaret eden Benli sozlerini soyle siir-
diirtiyor: “Asgari ticret ve doviz kuru artiglant da etkili oluyor.

Atilla Benli

4{;‘!!.

Calisan ticretleri ve tibbi malzeme fiyatlan primler tizerinde
dolayli etkiye sahip. Buna karsilik, salgin stirecinde de goriil-
diigli gibi sektoriimiiz her durumda sigortahlarina destek ol-
maya devam ediyor ve onlarin magdur olmamasi i¢in artislar-
dan kaynaklanan yiikiin bir bolumiini tstleniyor.”

> 16.3 MILYAR TULIK PRIMIN
10.2 MILYARI TAZMINATA GiTi

TSB verilerine gore, Eylil 2021 sonu itibariyla 2.2
milyon olan tamamlayici saglik sigortali (TSS) sayisi
Eylil 2022 sonunda 3 milyona yiikseldi. 2021in ilk

9 ayinda 1.7 milyar TL olan TSS prim Uretimi ise
2022'nin ayni doneminde 4.3 milyar TL'ye cikti.

Ayni dénemler itibariyla 6zel saglik sigortali sayisi

2.5 milyondan 2.6 milyona ylikseldi. 6.5 milyar TL

olan prim Gretimi de 12 milyar TL'ye cikti. Saglik
sigortalariicin 6denen tazminat tutari ise 5.5 milyar
TL'den 10.2 milyar TL'ye yiikseldi. @
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‘Sigorta

yonelik istah artacak’

Doga Sigorta Yonetim Kurulu

Baskani Nihat Kirmizi, 2023 Un emtia,
hammadde ve diger kaynaklara ulasma
acisindan daha zorlu bir yil olacagini
ongoruyor. Kirmizy, “Kiymetlerin
degerinin giderek artmasiyla sigorta
guvencesine ilgi de artacak” diyor...

Salgin sonrasi donemde hasar frekanslannin ve yedek par-
ca maliyetlerinin artig gecen yil Ozellikle oto sigortalarini
olumsuz etkiledi. Doga Sigorta Yonetim Kurulu Bagkan1 Ni-
hat Kirmizi, oto dis1 sigortalarda da hasar sayis1 ve tutarinda
artis oldugunu, “eksik sigorta” riskinin arttigim vurguluyor.
Kirmizi, “Son dénemlerde siddeti hizla artan iklim degisikligi
kaynakli asir1 sel ve su baskinlar sebebiyle yasanan hasarlar da
sektore bitytik maliyet yiiki yaratt” diyor.

Sigortacihigin tiim diinyada birbirine entegre bir sistem
oldugunu hatirlatan Kirnuzi, tiim sektorlerin gelismelerden
ve kiiresel captaki hasarlardan etkilendigini belirtiyor. Sadece
Tirkiye degil genel olarak diinya ekonomisinde de salgin son-
rast enflasyon ve fiyatlama sorunu yasandigina dikkat ¢ceken
Kirmizi, bu yila yonelik beklentileri sdyle degerlendiriyor:

“OECD’nin Ekonomik Gorlinim Raporu’nda, gerek
Tiirkiye gerekse diinya ekonomisinde yiiksek enflasyon so-
rununun siirecegi ve biiylimenin yavaslayacagi 6ngoriliiyor.
Ozetle 2023’te zorlu bir tablo gbriilecegi ve siiregelen riskle-
rin devam edecegi dusiiniiliiyor. Bu elbette, simdiye kadarki-
lerden daha farkll uygulamalar1 gerektirirken, ezberlerin bo-
zulacagl anlamina geliyor. Devlet destekli maliyet distirtict
politikalar, enerji konusunda alinacak tedbirler, piyasa denge-
lerini bozmadan yapilacak dokunuslar sayesinde ve pozitif etki
saglayacak adimlarla 2023 yilinda basta iilkemiz olmak tzere

Nihat
Kirmizi

hem sirketimiz hem de sektoriimiiziin hak ettigi seviyelere
gelmesini temenni ediyoruz.”

“KARLI VE DENGELI PORTFOY YAPISI”
Sigortacihgmn hem sermaye hem de mali yap: olarak regiile bir
sektor olmasinin pozitif etkilerinin zorlu dénemlerde ortaya ¢ik-
g hatirlatan Kirmuzi, “Ongoriiler, 2023’iin emtia, hammadde
ve diger kaynaklara ulasma agisindan daha zorlu bir yil olacag
yontinde. Kiymetlerin degerinin de giderek artmasiyla sigorta
glivencesine yonelik istahin artacagim diistintiyoruz” diyor.
Nihat Kirmzi, bu beklenti ve 6ngoriiler dogrultusunda Doga
Sigorta’nin hedef ve ¢alismalarini sdyle anlatiyor: “Gerek pro-
fesyonel ekip ve acente agimiz gerekse giiclii i ortaklarimizla
kuvvetli baglar i¢cinde bu yil da giiven temeline insa ettigimiz
karh ve dengeli portfGy yapimizi daha ileriye tagtyacagiz. Dijital-
lesmeyi odak noktasma alan ve i siireglerini teknolojik uygula-
malara hizla entegre eden bir sirket olarak, sigortalilanmiza hizli
ve ihtiyaca yonelik sekilde ¢oziimler sunmaya devam edecegiz.
Bugiine kadar geri adim atmadigimiz giiven ve memnuniyet
merkezli ¢alisma prensibimizle sigortalilarimiza tiim kanallari-
muz araciligiyla hizli ve ihtiyaglarina cevap veren hizmeti sun-
may1 siirdiirecegiz. Sigortanin yayginlagtinlmasi, sigorta bilinci-
nin tabana yayilmasi i¢in ¢aligmaya devam edecegiz.” é

AKILLI YASAM
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AXA
Groupamay!
satin aliyor

Groupamanin Turkiyedeki sigorta
operasyonlarini satin almak icin
anlasmaya vardiklarini aciklayan AXA
Sigorta CEO'su ve Yonetim Kurulu Baskan
Vekili Yavuz Olken, “Isimizi birlikte
buyutmeyi sabirsizlikla bekliyoruz” dedi...

AXA, Groupama’nin Tiirkiye'deki sigorta operasyonlarini satin al-
mak tizere anlasmaya vardigini duyurdu. S6z konusu anlasma dog-
rultusunda AXA, Groupama Sigorta A.S. ve Groupama Hayat A.S.
hisselerini elinde bulunduran Groupama Investment Bosphorus
Holding’in hisselerinin yiizde 100’tinii devraliyor.

“SORUNSUZ BIR GECI$ iCiN KARARLIYIZ”
AXA Uluslararast Merkez Genel Miidiirii ve AXA Sigorta
Stratejik Gelisim Baskani Nuria Fernandez, bu satin almanin

A
7INY

Groupama

Yavuz Olken

Ferndndez

teknik is kollarinda 6l¢ek olusturmay: amaglayan stratejilerinin
gliclii bir yansimasi oldugunu vurguladi. Fernandez, “Gticlii
bir dagitim agindan yararlanmamzi ve ana is kollanmizda pa-
zar payimizi artirmamizi saglayacak bu anlasmadan memnuni-
yet duyuyoruz” dedi.

AXA Sigorta CEO’su ve Yonetim Kurulu Bagkan Vekili Yavuz
Olken ise “Isimizi birlikte biiyiitmeyi sabirsizlikla bekliyoruz.
Miisterilerimiz, is ortaklarimiz ve calisanlanmiz i¢in sorunsuz
bir gecis saglamaya kararliy1z” degerlendirmesini yapti. (]
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UniKaskodalastik degisimive
saklamamaliyeti artikiicretsiz

Ender
Glzeler

Unico Sigorta, UniKasko poligeleri
kapsaminda mevsimsel lastik degisi-
mi ve lastik saklama hizmetini Ucret-
siz sunmaya basliyor. Araca ait dort
adet lastigin 12 ay boyunca saklanma-
s1, yilda iki defa mevsimsel lastik degi-
siminin yapilmasi ve balans hizmetleri
UniKasko policeleri kapsaminda artik
Ucretsiz olacak.

Unico Sigorta Genel Midiri Ender
Glzeler, sigortalilara hasar meydana
geldikten sonrasi icin glivence sun-
manin yani sira hasarin olusmasini
onleyici hizmetler de vermeyi gérev
bildiklerini vurguluyor. Mevsimsel
lastik degisiminin hem siirlis giiven-
ligi hem de yakit tiiketimi agisindan

onemini animsatan Guzeler, bu agidan
sagladiklari avantaji sdyle anlatiyor:

“Lastigin saglikli bir sekilde saklan-
masi icin yer bulunmasi ve degisim
maliyeti; arag sahiplerini lastik degi-
simi fikrinden uzaklastirabiliyor. Bu
puriizleri ortadan kaldirabilmek igin
UniKasko Urliniimiize lastik degisimi,
lastik saklama ve balans hizmetleri-
ni Ucretsiz olarak dahil ettik. Boyle-
ce hem misterimizi kullanilmayan
lastiklere yer bulma derdinden kur-
tarlyoruz hem de aracin direksiyon,
slispansiyon aksamlarinin yipranma-
sini ve lastiklerin diizensiz aginmasini
engelleyen balans hizmeti yilda iki kez
yapilmis oluyor.”

Anahtar kaybi veya calinmasi
teminat kapsamndam?

Kaskoyla aracim trafikte yasanacak  Uludiiz, kaskonun ek teminatlar kap-

sorunlara karst giivence altina alan ara¢  saminda yer alan ara¢ anahtan giiven- r_'. .
sahipleri, anahtar kayb1 gibi durumla-  cesinin kapsamina iligkin durumlar ise o

rin sigorta kapsamina girip girmedigi  sOyle hatirlatiyor: Sigortalyr resmi sifat takinarak veya
konusunda soru isaretleri yasayabiliyor. M Araba anahtaninin kayb: veya ¢alin-  giiven olusturan eylemlerle yamltarak
Kaskonun anahtar kaybi masraflanmi = masi durumunun yam sira hirsizlann ara¢ anahtarlannin elde edilmesi so-
karsilamasimin ek teminatlar kapsa-  kilit sistemini zorlarken verdigi hasarlar.  nucu meydana gelen zararlar. Giig ve
minda yer aldigini sdyleyen Sigortam. M Araba anahtarlanmin kapali bir me-  siddet kullanmaksizin araca ait anah-
net CEO%su Bora Uludiiz, “Aracin  kanda bulunmasi ve bu mekana zor ya  tarlan ele gecirerek yapilan hirsizlhik
anahtanyla calinmasi ya da bu neden-  da siddet kullamilarak girilmesi. veya hirsiziga tesebbtis sonucu olugan
le zarar gormesiyle ilgili 2006 yilinda B Ara¢ anahtannin gasp yoluyla ele  zararlar. Aracin emanet edilen kisiler-
yapilan diizenlemeye gore, bu zararlar ~ gegirilmesi sonucunda aracin ¢almma-  ce ¢alinmaya tesebbiis edilmesi ya da
ana teminatlar icinde degerlendiril- st ya da calinmaya tesebbiis edilmesi...  ¢alinmasi neticesinde meydana gelen
miyor. Ancak ek sozlesmede belirle-  Arag anahtar giivencesini kapsamayan  zararlar. Sigorta poligesi sahibinin al-
nen haller sonucunda anahtarin ele durumlar ise sdyle: Araca ait anahtar-  gilama yeteneginin zayifhgindan ya
gecirilmesi durumunda olusan ziyan lann arag tizerinde birakilmasi sonucu  da i¢inde bulundugu hal ve sartlardan
ve hasarlar police teminat kapsamina  hirsizhk yapilmasi veya hirsizliga te-  yararlanarak sigortali aracin anahtarla-
aliniyor” diyor. sebbiis zararlari. rnin ele gegirilmesi.
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Ray Sigorta dan

putce dostu turun:

Ray Sigorta, zorlayici ekonomik
kosullarda arac sahiplerine destek olmak
icin buitce dostu KaskHom'u piyasaya
sundu. KaskHom, genis teminatlara ve
Ozel hizmetlere uygun fiyatlarla ulasmak
isteyenlere hitap ediyor. Ray Sigorta
CEO'su Koray Erdogan, “Hesapl primlerle
kapsayici bir ¢oziim énerisi olarak
sigortalilarin yaninda olacak” diyor...

Artan maliyetler alim giiciinii olumsuz etkilese de sahip oldu-
gumuz varliklarin olasi risklerden korunmasi her zamankinden
daha fazla 6nem kazanmus durumda. Sigorta sektoriinde de yiik-
sek enflasyon, doviz kurundaki dalgalanmalar, tedarik zinciri ak-
sakliklan gibi makro diizeyde yaganan gelismelerin yan sira arag
bedellerinin yiikselisi, hasar onarimlaninda kullamlan yedek parga
maliyetlerinin artigt, asgari {icret zamlarina bagh olarak yiikselen
iscilik maliyetleri, hayat disi sigortacilik sektoriiniin en biiytik tre-
tim branglarindan oto sigortalarinda prim artisi olarak karsimiza
cikiyor.

Bu noktada risklere kargi tiiketicileri bilin¢lendiren ve farkli
alternatiflerle ¢6ziim 6nerileri sunan sigorta sirketleri 6ne ¢ikiyor.
Ray Sigorta da KaskHom ile bunun son &rneklerinden birini ver-
di. Koray Erdogan, bu yeni tirtiniin ¢ikis noktasini soyle anlatiyor:

“Ogellikle  kasko
primlerinde  goriilen
artiglar sebebiyle tiike-
ticilerin ~ 6demelerde
zorlandigini - goriiyo-
ruz. Giinimiz ihti-
yaglant  dogrultusunda
sigorta sektorii olarak
en uygun ¢Oziimleri
bulmakla  yiikiimlii-
ylz.  Vatandagmuzin
glin icerisinde en basit
bir market aligverigin-
de bile karsi karsiya
kaldigr  problemlerin
farkinday1z. Araglan-
muizin da artk kisisel
bir yatirim aracina do-
niistigi bu dénemde,

o

Koray Erdogan

tiiketicilerin varliklarini tam kapsaml sekilde giivence altina ala-
bilmesi i¢in KaskHom’u yarattik.”

“OZEL TEMINATLARLA

SIGORTALILARIN YANINDA”

Erdogan, KaskHom’un teminat yapist ve sundugu hizmetleri ise
soyle anlatiyor: “KaskHom, aracimzin her kosulda zararlarim kar-
stlayarak giivence altina alan, hem genis kapsamli hem de biit-
¢ce dostu bir iiriin. Ray Sigorta'nin 6zel avantajlar saglayan Hizli
Onarim Merkezleri'nde (HOM) de hasarsizlik indirimini koru-
yarak police sahiplerine hizh, kaliteli ve pratik ¢oziimler sagliyor.
Yol yardim hizmetlerinin yam sira aracin tigiincii sahislara vere-
cegi zararlan da teminat altina aliyor. Ne eksik ne fazla, tam da
biit¢enize uygun prim avantajlariyla koruma saglayan KaskHom,
anahtar calinmasindan yerinde ve orijinal cam degisimine kadar
genis teminatlanyla oldukca avantajli bir tirtin.” e
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“Arabami KORU” diyenler
icin iki kasko secenegi

Koru Sigorta, uygun fivath ve ihtiyaca
yonelik kasko trtinleriyle bu branstaki
payini buyutmeyi hedefliyor. Sirket,
‘esnek’ ve ‘ekonomik” olmak tizere iki
farkl “‘Arabami KORU” trtinuayle

her gelir grubuna hitap ediyor..

Koru Sigorta, kasko alanindaki genis iiriin ve hizmet yelpaze-
siyle sigortalilaninin araglarini teminat altina aliyor. Koru Sigorta
Genel Miidiirti Kasim Yilmaz, anlagmali servis ag1 saglamanin
yanu sira sigortalilarin araglarini tamir ettirmek istedigi anlasmali
veya anlasmasiz, 6zel veya yetkili servislere gore tiriin secenek-
leri sunduklarini vurguluyor. Yilmaz, “Arabami KORU” adiyla
kullanima sunduklan paketlerin icerigiyle ilgili su bilgileri pay-
lagryor:

“Hasar durumunda sigortalilanimuz, dncelikli olarak anlagmali
oldugumuz servislere giderse kendilerini yeni gelistirdigimiz ve
25 yagina kadar araclan genis teminath, uygun fiyath ‘Arabam
KORU Ekonomik Kasko’ tirtiniimiizden faydalanabiliyor.

Yine aym sekilde sigortalimin ihtiyaglan dogrultusunda ge-
listirdigimiz ‘Arabami KORU Esnek Kasko’ ise daha uygun
primlerle korumu saglyor. Bu triiniimiizle aracin az kullanil-
dig1, kullamlmadigr veya sigortalinin 6deme giicligii ¢ektigi
zamanlarda, tam ziya (pert) durumunu, dogal afet risklerini ve
riiculu hasarlarda riicu oraninda hasan karsiliyoruz. Isteyen si-
gortalilanmiz, diledikleri zaman ¢arpma ve ¢arpisma teminati
ekleterek police kapsamini genisletebiliyor. Teminat ekletilerek
policenin genisletildigi durumlarda sigortalilarimizin, sirketimi-
zin anlagmali oldugu ekspertiz firmasindan araglanmi iicretsiz
kontrolden gecirmeleri gerekiyor. Sigortalilar, ‘Arabami KORU
Esnek Kasko’ tirltintimiizle cekme kurtarma, ikame ara¢ ve mini
onanm hizmetlerinden de yararlanabiliyor.”

Aracinizi ne kadar sevdiginizi biliyoruz

KoL sidCRTA

Kasim Yilmaz

“SIGORTALILIK ORANINI

ARTIRMAY| HEDEFLIYORUZ”

Koru Sigorta, gelistirdigi tirtinlerle pazar payini artirirken genel
sigortalilik oranini da artirmayi hedefliyor.Yilmaz, bu dogrultu-
da 1zledikleri stratejiyi de s6yle dzetliyor:

“Bu kapsamda, ilk defa ara¢ alanlar veya vade boslugu sebe-
biyle yiiksek primlerle karsilasan sigortali adaylar i¢in ticretsiz
ekspertiz anlasmah Koru Expert uygulamamzi devreye almistik.
Bu sayede daha uygun fiyatlarla police sunarkan sigortalilar icin
de satin alinabilir prim seviyeleri olustu. Uygulamamz bastan
sona insan hatasindan uzak olacak sekilde dijital olarak kurgulan-
di. Devreye alinan tiim siirecler ¢agin gerekliliklerine uygun bir
sekilde dijital, karsilikl olarak seffaf; siirdiiriilebilir ve tam biitiin-
lesmis bir sekilde uctan uca tasarlaniyor. Ekspertiz i¢in randevular,
mobil uygulamanmuz tizerinden kolaylikla alinabiliyor. Ekspertiz
sonucu diizenlenen rapor, dijital altyap: tarafindan otomatik ile-
tiliyor ve belirlenen skorlamalar dogrultusunda sistem, aracin ne
sekilde teminat altina alinacagina karar veriyor. Karar sonrasinda
police tizerindeki diizenlemeler otomatik olarak yapiliyor.” @
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| “Tiyatro, aklimizin

[ 1] [ ]
SOYLESI BERRIN VILDAN UYANIK buyanik@akilliyasamdergisi.com

VERUHUMUZUN
SIGORTASIDIR!”

Nl e

Eraslan Saglam

A
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Ustaoyuncu Eraslan Saglam’a gore tiyatro, toplum
ruhunun sigortasi. Sehir tiyatrolariyla baslayan sanat hayatini
egitmenlik esliginde stirdiiren Saglam, su ilkeyi benimsemis:

“Artistdegil, aktris ve aktor yetistirmek!”

Sehir Tiyatrolan oyuncusu ve Tatavla Sahne’nin kurucusu
Eraslan Saglam, tutkunu oldugu tiyatroya doneminin en iyi
egitmenleriyle caliyma sansini yakalayarak baglamus. Simdilerde
ise kendisi de egitmenlik yapan bol 6diilli bir sanatgi.

Miijdat Gezen Sanat Merkezi’nin ilk 6grencilerinden olan Sag-
lam, Ankara Devlet Tiyatrosu ve Istanbul Devlet Tiyatrosu’nda
da egitim gorerek Tiirk tiyatrosundaki biitiin iyi oyunculuk
ekollerinin tedrisatindan ge¢mis.

Doktor veya mithendis olacag: beklentisiyle biiyiittilen ama ti-
yatronun bir meslek oldugunu ailesine kabul ettirmeyi basaran
Saglam, simdilerde &grencileriyle birlikte, “hayatin her alanina
sinmis koskoca bir kiiltiirel erozyona” karst kendi 6zel yontem-
leriyle miicadele ediyor. Hedefinin artist degil aktris ve aktor
yetistirmek oldugunu vurguluyor.

“Bizler toplum ruhunun sigortasty1z” diyen Saglam, bagimsiz
bir tiyatro sahibi olarak sigorta sirketlerine tiyatroya destek cag-
r1s1 yapryor ve is birligiyle ilgili dikkat ¢cekici mesajlar veriyor...

Oncelikle sizi taniyarak baglayalim, tiyatro agkiniz
nasil bagladi? Bu yola nasil girdiniz, neler yasadimiz?
Tiyatro yolculugum biiyiik kararlarla dolu oldugu i¢in uzun bir
stirecti. Lisede matematik kolu birincisiydim. Toplumsal yapa iti-
baryla da benden beklenen doktor, mithendis, en kotii ihtimalle
avukat olmamdi. Ciinkd benim okudugum dénemde akademik
olarak basanli boliimler doktorluk veya miihendislikti.
Tiyatronun bir meslek oldugunu ve bir okulunun oldugunu
Ogreninceye kadar isler iyi gidiyordu. “Doktor olacagim, bir
yandan tiyatroyu gotiiriiriim, tiyatro meslek degil” diye diisii-
niiyordum. Ta ki kadrosunda Miisfik Kenter, Nurseli Idiz gibi
isimlerin oldugu “Geg¢mis Bahar Mimozalan” dizisini izleyip
oradaki tiyatroculan gorene kadar. Ben artik o diziyi gbzyaslan
icinde izlemeye baslamistim. Onlarla birlikte bunun bir meslegi
ve okulu oldugunu 6grendim. Iste ondan sonra isler biraz ka-
rismaya basladi. Aslinda ailem de tiyatro yapmamdan ¢ok mem-
nundu ama ileride doktor olurum diye diistintiyorlardi.

13-14 yaslarinda tiyatrocu olmaya karar verdim. Sonrasinda
tniversite tercthlerimde onlara bir “numara” yaptim. Birinci
tercih olarak Gazi Universitesi Istatistik boliimiinii yazmistim
ama orada okumaya niyetim yoktu. Bir yalan sdylemem ge-
rekiyordu ve bu planh bir yalands. Ilk tercihim oldugu icin
kazandim. Ote yandan, bu dénem ayni zamanda politize ol-
dugum donemdi.

“MUJDAT GEZEN'iN iLK OGRENCISiYiM”

Sonra ailem, tiyatroculuktan baska bir sey yapmayacagimi anlads.

“Bari konservatuara gitsin” dediler. “YOK baskisi altinda sanat
egitimi verilemez, tiyatrocu olunamaz, gitmiyorum” dedim. Ab-
lam yalvar yakar beni aradi, “Mijjdat Gezen okul agmug litfen
stnavina gir. YOK de orada yok, bagimsiz” dedi, kabul ettim.
Sinava girdigimde heyecandan titriyordum ama kazandim. Cok
onemli hocalanm oldu: Mijdat Gezen, Savag Dinger, Aliye
Uzunatagan, Mustafa Alabora, Macit Koper, Kemal Sunal, Ce-
vat Capan, Toron Karacaoglu... Mijjdat Gezen’in ilk 6grencisi-
yim. Hatta en kii¢iigiiydiim ve bayrag: ben ¢ekmistim.

Sonra Savas Hoca bir oyun yonetti ve basrolii bana verdi. Aym
zamanda profesyonel hayat1 deneyimlemek adina Miijdat Ge-
zen Sanat Merkezi'nde her hafta sonu sahneye cikiyorduk.

ANKARA DEVLET .
KONSERVATUARI'NDAN ISTANBULA

Ayni oyunla tiyatro okullari bulugmasi i¢in Ankara’ya gittik.
Cok havaliydik; Mijdat Gezen’in ilk dgrencileriyiz ne de olsa.
Orada Ankara Devlet Konservatuar’nin “Marasat” isimli okul
oyununu izledim. Lemi Bilgin yonetiyordu. Giinay Karacaoglu
da simf arkadasimdi. Serviste otele donerken ikimiz de aghyor-
duk, oyun o kadar iyiydi ki ¢ok etkilenmistik. Iste 0 zaman bu
okulda okuma karar1 aldim.

Doner donmez hocalarimdan izin ve icazet aldim. Sinava gir-
dim ve kazandim. Bu seferki hocalanim Cetin Tekindor, Lemi
Bilgin, Ciineyt Gokger gibi isimler oldu. Muazzam bir 6gren-
cilik hayatiyd:, miithi§ seyler 6grendim. Ankara Devlet Kon-
servatuar’nda o donem bale, opera biitiin boltimler birlikte
okuyorduk. Oras1 ¢ok sey kazandirdi bana. Fakat son siifta Is-
tanbul 6zlemi agir bast1 ve Istanbul Konservatuar’na yatay gecis
yaptim. Bu sefer de Yildiz Kenter’in 6grencisi oldum. Mezuni-
yetim de Yildiz Hoca’nin elinden oldu.
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ni duydum: “Remziye bunlar bizim
koltuk takimlari degil mi?” En son
bornozla ¢ikugim sahnede de:
“Remziye oglanmn stiindeki
benim bornoz degil mi?”
Oyuncu olmami baglangigta
desteklemediler. Onlann kafa-
sindaki imaj, ekonomik olarak
hi¢cbir zaman rahat edemeye-
cek bir figiirdii. Miispet ders-
lerimin ¢ok 1yi olmasi onlarda,
ozellikle annemde “bu ¢ocuk
kendini kurtaracak” algisini ya-
ratmust1. Kiiciikken tiyatroya yonel-
mem ailemde hayal kirklig1 yaratmug
ve tartigmalara sebep oldu. Ama ben
girdigim smavlan kazandik¢a onlar benim
bu alanda yetkin, basanly, iyi ve saygin bir isme
sahip olacagima ikna oldu.

Sonrasinda yiiksek lisans streci basladi.
Yani bu ayran gontllilik bir secime
dontismeye baslamusti. Ttirkiye'de var
olan biitiin iyi oyunculuk ekollerinin
elinden ge¢tim denebilir. Bu stireg
kendiliginden bana egitmenligi ge-
tirdi, ¢linkii sOyle bir nam salmaya
basglamistim: “Eli kime degse kon-
servatuarl  kazamiyor” Bu benim
¢ok yetenekli olmamla ilgili degildi.
Biittin buytik jiirilerin sistemlerini
bildigim i¢in ¢aligtirdigim adaylar ka-
zaniyordu.

“ERASLAN EVLENDIN MI?"
Biiyiik ustalarla calismigsiniz. Onlarla
ilgili akliniza gelen unutamadiginiz bir
aniniz, hikayeniz var mi?

Olmaz mi!Yildiz Hoca’yla hep tuhaf kesigmeler Pekib“gﬁne , N . L
yastyorduk. Ben Istanbul Devlet Konservatua- Mijjdac Hoca'yla yaptigum bir isten bir miktar

M'na yatay gecis yaptirnca aynt zamanda Sehir kadar hangi para kazanmigtim. Babama ziyarete gittigimde
Tiyatrolar’ndaki gorevim de baglamisti. Orada karakterlere bana séyle dedi: *Tamam, sen artk bu alanda

problemler yasadim atildim, afla geri dondiim. canverdiniz? gerhygrsun, §1g1d1h Se{ldﬁnk r1lc agn bu dpargnlﬁ
Ama Yildiz Hoca tsttimden ilgisini hi¢ eksik ana BIr tane styah gomick al. semn de siya

etmedi. Her karsilastigimizda tuhaf bir sekilde KI'O kadar gok ki... génﬂeég@r%. y‘(.)k.uBenim. vaktim 1z ké.ﬂd,l, o siyah
T . NON ise gibi olacak ama gomlegi 6diil torenlerine sen giyersin.

u soruyu soruyordu: “Eraslan evlendin mi? oynadigim her rol Televizyon dizilerinde oynamaya bagladigim-

Hala neden sordugunu anlayabilmis degilim. hayatimda biyiik yer d Y b I b kly di dY_ b §1 gd

Evlendikten sonra Yildiz Hoca ile ilk kargilag- teskil ediyor. Hicbiri ca annem heyecania le erkl, 1211 af agla an

mamda bunu séyledim ve tepkisi su oldu: “Oh, bir digerinden daha ONCE ISmimin yazmastyla ¢ok mutiu ofurdu.

tamam!” fazla 6Gnemli veya - "

Ciineyt Gokcer de miithis bir insandi. Tiyat- daha az énemli degil. Tiyatrodan pa.ra kaz.amlamaz algisi

ronun ABC’sini Ciineyt Hoca'dan &grendim Gunkd sunu fark ettim: hala devam ediyor. Tiyatroya, sanata

diyebilirim. O dénem maalesef konservatuarda Oynadigim her rolle hak ettigi deger veriliyor mu?

okurken yagim kii¢iik olmasna ragmen sigara hay?:}'h g|d|§"avt|naoc|i'a|r Hayir, bu algi cok degisti. Egitmen olarak da ve-
kullantyordum, okulun i¢inde gizlice i¢iyorduk. y:grl rcgquo?/garz?mler?(. li.yl.e ¢ok yakin temas halindeyim, ° yiizden iyi
Clneyt Hoca geldiginde de hep saklardik. Bir bende yeni bir deneyim, blllYOT’l,lm'- Onced'en “Eyvz}h“g:ocggum oyuncu
glin Ciineyt Hoca’nin geldigini gérdiim ve sak- yeni bir bilgi yaratti. (v)lacalf ) dl‘yen kesim, §1md1' Ay ingallah ¢ocu-
ladim yine. Geldi ve “Eraslan bir tane de bana gum iyi bir oyuncu olur” diyor.

ver” dedi. Allah rahmet eylesin. Biraz cimriydi Ama bence bu ¢ok da iyi bir geliyme degil. Ti-
Ciineyt Hoca... Bunu kétii anlamda degil eg- cari bir endiseye dayali. Saniyorlar ki ¢ocuklarini

lenceli bir &zellik olarak sdyliiyorum. Hepsinin alip egittigimde yarin hemen bir televizyon dizi-
¢ok biiyiik emegi var tizerimde.

sine girip, boliim bagina 100’er milyon lira kaza-
nacaklar. Ve o parayla ¢cocuklar hem kendilerini
hem ailelerini ihya edecek.Yani ¢cocuklarina bi-
raz meta goziiyle bakiyorlar. Dolayisiyla aslinda
bu konunun tiyatroculukla ¢ok ilgisi yok diyebi-
liriz. Onlarin gozti cocuklarini artist yapmaketa.
Arada boyle derin bir fark var. Ama siikiirler
olsun ben egitmen olarak hi¢bir
zaman artist yetistirmiyorum
zaten. Aktris ve aktor yetisti-
riyorum.

“REMZIYE BUNLARBIZIM
KOLTUK TAKIMLARI DEGIL Mi?”

Anlasilan tiyatroyu ¢ok
sevmissiniz, aileniz de biraz ge¢
olsa da desteklemis. Anneniz,
babaniz ne isle mesgul?
Amatorken desteklediler evet. Ba-
kin babamla eglenceli bir animu
anlatayim size. Annemle birlikte
oyunumu izlemeye geldiklerinde
sahnedeyken babamin su sozleri-

Peki bu alginin sebebi nedir?
Tamamen dizilere ¢ok kolay ula-
sabilir olmamiz. Yann uygun bir
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rol geldiginde siz de star olabilirsiniz. Dizilerde bu anlamda ya-
kin bir doneme kadar ehliyet aranmiyordu. Yonetmenin kafa-
sindakine uygun, bir de ii¢ kurus ucuza git, o rolii alabiliyordun.
Clinkii uzunca bir dénem tiyatro daha saygin bir noktada ol-
dugu icin tiyatroculara ¢ok yanasamadilar. Tiyatrocunun ticreti
onlara yiiksek geldi. Ama sokaktan bir adam ¢evirdiklerinde ti-
yatrocunun onda biri ticrete oynatabilecekleri i¢in sektdr oraya
dogru kaydi. Ve velide de bu kani olustu: “O oynayabiliyorsa
benim ¢ocugum niye oynamasin?”

Fakat bence son bir iki yildir televizyon sektoriinde ¢ok biiytik
bir gelisme var. Ozellikle dijital platformlarin devreye girme-
siyle cok kaliteli senaryolar ve oyunculuklar gormeye basladik.
Opyunculuk yeniden sayginlik kazanmaya bagladi.

ONCE SEHIR TIYATROSU,

SONRA TATAVLA SAHNE

Okulu bitirdikten sonra ilk nerede sahneye ciktiniz?
Sonrasinda kendinize yer bulmakta zorlandiniz mi?

Cok sanshydim, benim sahne hayatim o kadar kolay oldu ki...
Ben bu meslege adimimi attigim anda kendi kendime §oyle de-
mistim: “Sehir tiyatrosu sanatgist olacagim. Muhsin Ertugrul’un
ayak bastig1 yerde sahneye cikacagim.”

Bu planimi yavas yavag uygu-
ladim. Zaten Mijdat Gezen
Sanal Merkezi'nde okudugum
donemde hocalarimin ¢ogu Se-
hir Tiyatrolan sanat¢istydi. An-
kara Devlet Konservatuari'na
giderken onlara “Gidiyorum
ama geri gelecegim ve sizin-
le burada oynamak istiyorum”
dedim. Nitekim 6yle de oldu.
[stanbul’a déner dénmez beni
Sehir Tiyatrolar’na kabul etti-
ler. Hatta bagvurumu yaptigi-
mun ertesi glinii is bast yaptim.

Ik olarak Hasan Erkek’in yaz-
mus oldugu Esik oyunuyla sahneye ¢iktim. O giinden beri ara-
liksiz bir sekilde Sehir Tiyatrolan’nda oynuyorum. Iyi ki de
boyle bir karar almigim. Su anda yine Istanbul'un géz bebegi
tiyatrolarindan biri olan Tatavla Sahne’nin kurucusu ve genel
sanat yonetmeniyim. Ama ne olursa olsun, ben once sehir ti-
yatrosu sanatcistyim. Kendi 6zel tiyatrom Tatavla Sahne’deki
var olma kosulum da tipki Sehir Tiyatrolant Yonetim Kurulu
kararlarindaki ibare gibidir: “Asil gérevim bunu aksatmamak
kosuluyla...”

Oncelik orast, sonra kendi tiyatrom.
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Su an Aktor Kean'i oynuyorsunuz ve

oldukga talep var, cok izleniyor.

Onda kendinizi gériiyor musunuz?

Elbette goriiyorum. Aktdr Kean sekizinci yiimi tamamliyor.
Hem ailem hem benim tiyatro hayatimda Aktor Kean ¢ok
onemli bir figiir. Biz Tatavla Sahne’yi agmadan 6nce Tatavla Ti-
yatro’yduk. Ondan 6nce de Atdyle Tatavla idik. Oyuncu yetisti-
riyorduk sadece.Yogun talep tizerine kendi tiyatromuzu kurduk.

Hangi oyunu sahneleyelim derken bir anda aklima Aktor Kean
geldi. Yillar 6nce Cihan Unal'dan izledigim bir oyundu. Sehir
Tiyatrolan kitiiphanesinden metni alip yonetmen dostum Tol-
ga Yeter’e verdim ve “Sence ben bunu oynayabilir miyim” diye
sordum. “Cok giizel oynarsin” dedi. Hemen basladik provalara.
Oyuna basladigimizda bir sahnemiz yoktu. Kii¢ticiik bir ara-
banuz vards, arkasina biitiin dekorlan tikistinip, tipki oyundaki
Edmund Kean’in hayatinda oldugu gibi sahne sahne dolasip
durduk. Kimi zaman o kadar az seyirci vardi ki. Esim Tugba, 151k
odasinda 1s1klan veriyor, ben de sahnede sekiz ayn Shakespeare
karakterini 2 saate sigdirip oynamaya ¢aligtyordum. Bir yandan
da “Kag kisi gelmis, bu kadar kisiyle sahne kirasim1 6deyebi-
lecek miyiz” diye seyirci sayryordum. Say1r az oldugunda 11k
odasindaki Tugba’ya bakip goézlerimle onayi istiyordum. Her
seferinde gozleriyle “tamam” diyordu. Belli ki yine birinden
bor¢ almis ve onunla sahne kirasim &deyecek ve evimize gi-
decegiz. Tipk1 Edmund Kean’in hayatinda oldugu gibi, tuhaf
bir kargilik.

Derken bu gidisattan bunalmaya basladim. “Artik sirimda de-
kor tagtyarak Aktor Kean oynamak istemiyorum” dedim ve o
yilin sonunda Tatavla Sahne karsimiza ¢ikti. O zamanlar Cihan-
gir Sahne idi. Sahibi “Ben c¢ikiyorum, istiyor musunuz” dedi.
Kabul ettik ve sahneyi yine Aktor Kean ile actik. Seyircisi bazen
azaldi, bazen cogaldi ama hig¢ bitmedi.
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ODUL MU CEZA MI?

Biraz da édiillerinizden bahseder misiniz?

Biraz utanarak syliiyorum ki sayica bol 6diiliim var. Hepsinin
ismini vermeyeyim. Birinin adim verip digerini vermezsem
ay1lp olur. Ama sunu soyleyebilirim ki ddiilde en onemli sey
6dild alma ammz. Sahneye ¢ikip konugmanizi yapip o hey-
keli elinizde tuttugunuz siirece 6diil ¢ok kiymetli. Sahneden
indiginizde bu kiymet bitiyor. Eve gelince, yine biraz utanarak
sOyliityorum, nereye koyacaginizi bilemiyorsunuz.

Odiiliin kiymeti surada: Seyircileriniz de 6grencileriniz de 6diil
aldiktan sonra size bagka tiirlii bakiyor, baska bir sorumluluk
veriyor.Ve o diili 6miir boyu sirtinizda tasimak zorundasiniz.
Ona uygun davranmak, ona uygun bir tiyatro hayati siirdiir-
mek zorundasimz. Iste diillerin asil kiymeti burada. Sorum-
luluklariniz artiryor. Odiil mii ceza m1 bilemiyorum aslinda.

Tiyatro, yazarhk, miizikal, radyolardaki programlar
disinda Eraslan Saglam nasil biridir?

dan yemek yapabilsem. Eve temizlik¢i almadan evi temizlesem.
Kiigiik oglumun altini temizlesem, biiyiik oglumla oturup film
izlesem... Belki de artik yaslandigim icindir. Esim de cok yo-
gun ¢aligtyor. Hig stkilmiyorum. Sabah kalkip kahvalt: yapip, ev
hamimlan gibi hemen 6gle yemegini pisirmek, evi organize et-
mek, stipiirmek, oradan ¢icekleri sulamak, kuslara yem vermek
seklinde yasaminu stirdiirebilirim. Evle kurdugum iliski, evdeki
tertip ve diizen ¢ok dnemli benim i¢in.

Edebiyatla kurdugum iliski ise hep 6n planda.Yazmak ve oku-
mak, miiptela diizeyde sevdigim, hayatimda 6nemli seyler. Za-
ten dergilerde ve gazetelerde uzun zaman yazarhk da yaptim.
Iki ¢ocugum var: Cemo ve Memo. Kiigiigii Cemo 16 aylik,
yeni ylriimeye basladi. Biiytigii de 10 yasinda.

Sizi dizilerin yani sira sinema filmlerinde de
goriiyoruz. Sirada yeni projeler var mi?

Tek tiik dizilerin disinda en uzun soluklu olan, severek ve gu-
rurla soyleyebilecegim Yol Arkadasim dizisi var. 36 bolim ¢a-

listim. Once Cagan Irmak ¢ekiyordu, sonra o siipervizor-
luge gecti. Hicbir tamsikligimiz yokken Cagan, beni
tiyatro sahnesinde goriip ardindan o rolii yazmusti.

“Sizi diin gece sahnede izledim. Bir rol yazi- P
yorum, oynar nustniz” diye sordu. Bu haya-
tumda aldigim en biiytik 6diillerden biridir.
Tiyatro sahnesinde taninip, bir rol yazilip
bir dizide oynamak.

Sinema tuhaf bir sekilde dondii dolast1
hayatimda hep devam etti. Bir uluslara-

rast projede oynamistim. Luc Besson’un
senaryosunu yazdigt Taken filminde.
Fransa-Tiirkiye ortak yapimiydi. Ce-
kimlerin yanst Istanbul'da, yaris1 Fransa'da
yapildi. Buradan Fransa’ya ¢ekime gitmek
benim i¢in ¢ok havaliydi.

Sonra bagimsiz sinema deyince Onemli
isimlerden biri olan Seren Yiice’nin yOnettigi
“Riizgarda Salinan Niliifer” filminin ana kadro-
sunda buldum kendimi. O da ¢ok keyifli bir stirecti
benim i¢in. Sonrasinda hemen yeni bir filmde daha oy-
nadim, hentiz 1 ay oluyor. Saninm 1 yila kadar gosterimi ola-
caktir. “Berna” diye bir yapimda rol aldim, o da ¢ok keyifliydi.
Sinema i¢in ben 6zel olarak arayista degilim ama hayatima hep
bir sekilde giriveriyor. Bunun béyle olmast da ¢ok hosuma gi-
diyor.

Arada “Prens” diye bir dizide oynadim, ondan da ¢ok zevk al-
dim. O da yakinda djjital platformda seyirciyle bulusacak. Yani
kiictik adimlarla da olsa televizyon ve sinema sektorii yan
basgimda yiirtiyor ama hicbir zaman ana ekseni teskil etmiyor.
Boyle olmast hosuma gidiyor. Arada bir 6zlem gidermis oluyo-
rum, tiyatro hayatim da devam ediyor.

TIYATRO COK MASUM VE KUYRUGU DIK
Tiirk halkinin tiyatroya bakis acisi gelisti mi?
Dizilerden neden bu kadar hoslaniyorlar?

Bu emperyalizm ve kapitalizmin iirettigi bir sonug. Hatta bu-
nun en giizel 6rnegi gecmiste Tiirk sinemasinda cekilen film-

Hi¢ hobim yok diyebilirim. Ciinkii meslegime o kadar asigim
ki neyle ilgilensem tiyatroya yonlendiriyorum. Ama sunu ¢ok
isterdim: Hayatimda biiyiik bosluklar olsa ve mutfaktan ¢ikma-

Pekinasil bir egitmensiniz?
Temel prensiplerinizden
sz eder misiniz?

Ogrencilerime ara ¢éziimler buluyorum. Ornegin (st siniflardaki
6grencilerim ders ici performans notu olarak her hafta bir oyun
izlemek zorunda. O oyunla ilgili bana bir elestiri yazmakla da
ylkimliler. Minimum bir A4 kagida, dolma kalemle yazmalarini
istiyorum; karalama yapamazlar. Egitmenleri olarak kiiltiirel
algiyr bagka bir yere cekmeyi hedefliyorum. Hayatin her alanina
sinmis koskoca bir kiiltlirel erozyonla kendimce bdyle miicadele
ediyorum. Cocuklari kétl diziden kurtarsam bile metrodaki kéti
reklamdan kurtaramiyorum. Tiim bunlar ¢ocuklarin {izerinde
bombardiman etkisi yaratiyor. Ben de ancak bu yontemlerle
onlari bu yanginin icinden kagirabilecegim kadar kagiracagim.
Bu da boynumun borcu, ¢linkii ben hocalarimdan béyle gordiim.
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lerdir. Ulkemizdeki isci simfimn hareketinin ritmine gore si-
nema filmlerinin yapisi ve senaryolar degisti. Pamuk toplayan
isciler arasinda bir film ¢ekilirken, bir anda hemen isin rengi
degisti ve salon filmleri ¢ekilmeye bagladi. Sonra tilkenin gidi-
satina gore yine isin rengi degisti ve kdy filmleri ¢ekilir oldu.
Bu isin babasi da Hollywood'dur. 2. Diinya Savas: sirasinda ve
aynt zamanda 1929°da baslayan biiyiik ekonomik buhranin ar-
dindan halkin gazini almak i¢in Hollywood o filmleri ¢ekmisti.
Tiirkiye’de olan biten de iste bu.

Dizilerin bu kadar parlamasinin nedeni de i¢inde bulundugu-
nuz siyasi ve ekonomik ortam. O beyaz ekrana baktigimizda
halimizi birka¢ saatlifine unutuveriyoruz. Hele araya giren
araba markalar, bilgisayarlar, buzdolaplartyla katmerli balli bo-
rek oluyor. Hem ekonomiyi unutuyorsun hem de kredi karti-
na bakiyor ve “Yarin sunu alayim” diyorsun. Bunun i¢in daha
cok caligmaya bashiyorsun. Bu tamamen i¢inde bulundugumuz
sistemin {irettigi seyler. Iste bu noktada tiyatro ¢cok masum ve
kuyrugu ¢ok dik, omurgasi ¢ok yukanda.

is diinyasinin tiyatroya destegi nasil?

Is diinyasinim ilgisi ve destegini yakindan hisset-
mis bir tiyatrocuyum. Tatavla Sahne, ge¢miste
bir seyircimizin ihbari nedeniyle miihiirle-

nip kapatildi. Oyunumuza gelen biri tu-

valette kagit havlu olmadigim, camagsir
makinesi bulundugunu soyleyip sikayet
etmis. Belediye islem yapmak zorunda
kald1 ve miihiirlendik. Bunun iizerine
biraz fevri davrandim ve tiyatroyu ka-
patmaya karar verdim. Ciinkii o miihrii
actirip ruhsat sahibi olmak i¢in baska
mimari kosullara ihtiyacimiz vardi.

Tam da “vazgeciyorum” dedigim o anda

basinda “Tiyatroya sahip ¢ikalim, kapa-
miyor” diye haber ¢ikt1 ve Tatavla ile ilgili
Syle bir kamuoyu olustu ki inanamadik. Esi-
me dontip “Artik burasi bizden ¢ikip kamuya
ait bir alan olmus. Ne olursa olsun devam etmek
zorundayiz” dedim. Nasil devam edecegimizi, mimari
icin neye ihtiyacimiz oldugunu 6grenmek i¢in is diinyasindaki
dostlarimi aradim. Sag olsunlar etrafimdaki herkes seferber oldu.
Radyodan bir dostum mimari projesini ¢izdi. Ogrencilerimden
durumu Sgrenen birkag velim bir araya gelip algipanlan yollads.
Is diinyas: ve seyirci tiyatroya sahip ¢ikti. Benim asla kargila-
yamayacagim masraflar yapildi. Thtiyacimizdan fazla malzeme
tiyatronun oniine bir haftada yigildi. Ve su anda giil gibi bir
tiyatroya sahibiz.

“GERCEK SIGORTA MENTAL SIGORTADIR"”
Sigorta sektoriine bu konuyla ilgili

bir sey soylemek ister misiniz?

Elbette isterim. Arzu ederlerse bu konuyla ilgili onlarla mesai
harcayabilirim. Arabamin, ¢ocugumun, saghgimin veya evimin
sigortasini yapiyorlar. Gergek sigorta mental sigortadir. Asil akli-
muzin ve ruhumuzun sigortasini yapmalan gerekiyor.Ve ben bir
bagimsiz tiyatro sahibi olarak bunu gontllii yapiyorum. Eger

bu isin ucundan tutarlarsa o sigorta sirketi bana degil kendine
prim kazandinr. Clinkii bizler bu toplum ruhunun sigortasiyiz.

Sizin de 6zel sigortalariniz var mi?
Elbette ogullanm, kanm ve kendim i¢in saglik sigortast kulla-
niyoruni.

Sigortaylailgili olumlu yada

olumsuz bir animz var mi?

Maalesef olumsuz amlarim var. Ornegin arabamin 6n tamponu
onemsiz bir kazada biraz yamulmustu. Bir siire sonra evin 6niinde
diistii. Sonra servisi cagirdim ve dosya acildi. Dosya a¢ilisinda “Su
tarthte kaza yapmistim, tampon salland: ve diistii” diye gercek
beyanda bulundum. Sigorta sirketim karsilamay1 reddetti. Beyam
yazdigim giin sigortamun donemi bitmis. Ertesi glin muamele
yapilarak yeni giin bashyor ve ben tam o gline denk getirmisim.
Ama ben zaten onlarin miisterisiyim. Bu bir yenileme islemi.
Reddettiler ve dava agmak durumunda kaldim. Ciinkii benim
13-14 aylik bir bebegim ve 10 yasinda bir ¢cocugum var. Hadi
ben toplu tasimayla gittim. Bu ¢ocuklarin okulu veya hastanesi
ne olacak? Sigorta ikame ara¢ veriyor ama en uzun siirelisi 10
glin. Her ay prim 6dedigim halde 1 ay arabasiz kaldim.

Saghk sigortasinda da sorun yasadim. Kiiciik oglumun saglik so-
runlan biraz fazlaydi. Hastaneye gittik. Sigortasini yatarak limitsiz,
ayakta limitli yaptirnustim. Muayene ticretinde sigorta ret veriyor,
kotay1 doldurmusuz. Béyle bir sey olmamali! Ben 6miir boyu ara-
liksiz 8dityorum, ihtiyag duydugum anda sigorta ortada yok. @
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NEOVA Istanbul

Teknoparka katiliyor

Neova Katilim Sigorta, bilgi teknolojileri
grubunu Teknopark Istanbula tasiyor.
Bu yolla teknoloji ekosistemine katkisini
artirmay1 hedefleyen Neova, Ar-Ge
calismalarini hizlandirip inovatif

sigorta Urtnleri gelistirecek..

Neova Katilim Sigorta, teknoloji gelistirme bolgesi olarak ku-
rulan ve Tiirkiye’nin teknoloji tiretimine onemli katki saglayan
Teknopark Istanbul'da yer almak icin anlagma imzaladi. Boylece
Neova, faaliyetlerini teknopark ekosistemine tagtyan ilk sigorta
sirketi oldu.

Neova Katim Sigorta Genel Miidiirii Neslihan Neciboglu,
teknoparkta gelistirilecek inovatif ¢oziimlerle hem acentelerin
hem de miisterilerin hayatin1 kolaylastirmay1 hedeflediklerini
vurguluyor.

50 MUHENDIS DAHA iSTIHDAM EDILECEK
Neova Katihm Sigorta, Teknopark Istanbul'daki faaliyetleri i¢in
50 mithendis daha istthdam edecek. Nitelikli ¢alisan hedef dog-
rultusunda, ¢alisanlarin yiiksek lisans ve doktora egitimleri, pa-
tent ve telif hakki bagvurulan, makale yayinlari gibi akademik
gelisimlerine katki saglayacak tegvikler saglanacak.
InsurTech’lerle sektorel is birligi firsatlarini da degerlendire-
ceklerini belirten Neciboglu, sozlerini soyle siirdiriiyor:
“Teknopark Istanbul'un teknolojik ekosisteminden yararla-
narak Ar-Ge calismalarimizi aktif sekilde yiirtitecegiz. Burada
gelistirilen teknolojilerle basta acentelerimiz olmak iizere tiim
miisterilerimizin hayatin1 kolaylagtirmakla birlikte sektoriimiize
de deger katacagiz. Neova Katilim Sigorta olarak sektorde bir ilk
olan bu adimmmzla bir¢ok yenilige imza atacagimiza inamyor,
ortak sinerjiyle gelecege yonelik planlarmuzi hayata gecirmek
i¢cin sabirsizlantyoruz.” (]

Neslihan
Neciboglu
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Tiirk Reasiirans, (cknoloji
sirketi kurdu

Turk Reasuransin teknoloji girisimi T-RUPT,
bir teknopark sirketi olarak faaliyete basladi.
Sigorta ve reasurans odakli rekabetci
cozumler Uretmeyiamaclayan T-RUPT,
Turk sigorta sektortine hizmet verirken
teknoloji ihrac etmeyi de planhyor..

Kurulusundan bu yana sigorta sektoriiniin gelisimi i¢in
hizmetler sunup projeler tireten Tiirk Reastirans, teknoloji ala-
ninda da tlkeye ve sektore deger katmay: hedefleyen bir giri-
sime imza att1. Tiirk Reastirans biinyesinde kurulan T-RUPT
Teknoloji, akademik ve teknolojik yetkinlikler iizerinden si-
gorta ve reasiirans odakli rekabet¢i ¢oztimler tiretmeyi amag-
liyor. Bu ¢oztimlerin 6nce yerel pazara sunulmasi, ardindan da
kiiresel pazarlarda Slgeklenmesi hedefleniyor.

Bir teknopark sirketi olarak faaliyet gosterecek olan T"-RUPT
Teknoloji’nin Genel Midiirii olaraksa Husnti Erdem Karabos-
tan atandi. Karabostan, Ttirk Reastirans’n teknolojiden sorum-
lu genel miidiir yardimeist olarak gorev yapiyordu.

iLK URUNLER: ARU VE CATMOD

T-RUPT’un kurulusu dolayisiyla Tiirk Reasiirans biinyesin-
de gelistirilen reastirans yazihm ¢6ziimii (ARU) ve katastrofik
deprem modellemesi ¢oztimi (CATMOD), Tiirk sigorta sek-
tortiniin ve sonrasinda hedef cografyalanin kullanimina sunu-
luyor. Tiirk Reastiransin hedefi teknoloji tiretip, ihra¢ eden bir
sirket pozisyonuna kavusmak.

Selva Eren

“TEKNOLOJIK OLGUNLUGA DEGER KATACAK”
Tirk Reastirans Genel Miidiirli Selva Eren, yiizde 100 Tiirk
Reastirans sermayesiyle kurulan T-RUPT 1, Ttirk Reastiransin
varolus nedeniyle uyumlu bicimde, sigorta/reasiirans ve katastro- >

fik modelleme alanlarinda sektoriin teknik ve teknolojik olgun- KM“-"-IKI-A n“""E" “ZSERMA"

luguna deger katacak tirilin ve hizmetler sunacagini vurguluyor.

Tirkiye'de yerlesik reasirans sirketleri arasinda
pazar payini ylzde 40'in Uzerine cikaran Tirk
’::, tﬂrk reuscquns Reasiirans, 1.4 milyar TL'ye ulasan 6zsermaye,
3.4 milyar TL'lik aktif buyiikligiine sahip.

Turk Reaslirans, 2022'nin itk 9 ayinda bir dnceki
yilin ayni donemine gore prim Uretimini ylizde 106

artirarak 527.3 milyon TL kar elde etti. Boylece
kurum, Hazine ve Maliye Bakanligi'nin koydugu
sermaye kadar bir 6zsermayeyi 3 yil icerisinde

I T"'RU PT kar kaynakli olarak uretmis oldu. (]
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HABER

Tiirk Nippon, her kasko

paketiyle guluimsetiyor

Genis Kasko, Dar Kasko ve Gulumseten
Kasko paketleriyle her gelir seviyesine
hitap eden Turk Nippon Sigorta, musteri
ihtiyaclar dogrultusunda bu tirtinlerinde
guncelleme yapmay1 strdiriyor...

Tiirk Nippon Sigorta, gelir seviyesi ve ihtiyaglan goz oniinde
tutarak arag sahipleri i¢in tam glivence sagliyor. Genis temi-
natlar1 ve zengin asistans hizmetleriyle 6ne ¢ikan Turk Nip-
pon Sigorta kasko paketleri “Genis”, “Dar” ve “Giiliimseten”
olmak tizere ti¢ secenekle sigortalilarin begenisine sunuluyor.

Uriin gelistirirken her zaman miisteri odakli hareket ettik-
lerini ifade eden Tiirk Nippon Sigorta Genel Midiirii Dr. E.
Baturalp Pamukgu, kasko brans: i¢in izledikleri stratejiyi soyle
Ozetliyor:

“Uriinlerimizi miisteri ihtiyaclan dogrultusunda tasarlama-
ya ve giincellestirmeye devam ediyoruz.Yeni yihin ilk diizen-
lenmesini ise kasko branginda yaptik. 2023 yili itibartyla kasko
irtinlerine yonelik talepte cesitliligin artacagini Sngdriiyoruz.
Bu konuda hazirlikli olmak adina kasko triinimiiz i¢in farklh
diizenlemeler yaparak daha fazla kisiye hitap etmeyi amacla-
dik. Segmentlere ayirdigimiz tirtiniimiiziin teminatlan ihtiyag
ve beklentilere gore degisiyor. Prim bedellerinde paketlerin
icerigine gore ekonomik avantajlar saglarken iirtin konforu-
muzu da artirmay1 hedefliyoruz.”

1YILLIK ANTiViRUS PAKETI HEDIYE

Tirk Nippon Sigorta’min yeni yilda kasko acisindan yaptigi
en onemli yeniliklerden biri asistans hizmetleriyle ilgili. Pa-
mukcu,“Ug kasko paketimiz i¢in de miisterilerimize antiviriis
hizmeti saglamaya basladik. Genis Kasko, Dar Kasko ve Gii-
liimseten Kasko paketlerine Bit Defender antiviriis paketini

Dr. E. Baturalp Pamukgu

de dahil ettik. Miisterilerimiz 1 yil boyunca bu hizmetten fay-
dalanabilecek. Giintimiizde her isin dijital ortamda ¢oziildigii
ve siber risklerin her gecen giin arttig1 disiiniiliirse bu hiz-
metin misterilerimiz i¢cin 6nemi daha iyi anlagilacaktir” diyor.

TURK NIPPON CALISANLARI

GALA YEMEGINDE BULUSTU

Tiirk Nippon Sigorta calisanlari, yeni yili istanbul’da, Kalamig
Paysage Restaurant'da diizenlenen gala yemeginde kutlad.
29 Aralik aksami yapilan ve tiim sirket personelinin katildig
yemekte Genel Miidiir Dr. E. Baturalp Pamukgu, ¢alisma
arkadaslarina sdyle seslendi:

“Sirketimiz adina glizel bir yili daha geride biraktik.

Bu basarida en biiylik emege sahip olan siz degerli
calisanlarimiza tesekkiir etmek istiyorum. Yeni yilda da elde
ettigimiz basarilara yenilerini ekleyerek ilerlemek istiyoruz.” @

SUBAT 2023



2

AFiFE KAYA
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Dogal afetl

Diinyanin en blyik reasirérlerinden Munich Re’nin agikladigi
verilere gore, diinya genelinde meydana gelen kiiresel felaketler
2022 yilinda 270 milyar dolar tutarinda tahmini ekonomik zarara
yol acti. Bu zararin yaklasik ylizde 44'UG veya 120 milyar dolar
reaslrans sirketleri tarafindan karsilandi. Dogal afet kaynakli
zararlarin son 5 yillik ortalamasinin yaklasik 23 milyar dolar
oldugu dislinilirse bu tutar, son yillarin en bylk zarari olarak
kayitlara gegti.

KURESEL KAYIPLARIN YARISINDAN IAN SORUMLU
Eylil ayinda Florida'nin bati kiyisinda karaya ulagan ve rizgar hizi
neredeyse 150 mil/saat olan lan Kasirgasi, 100 milyar dolar
toplam hasara neden oldu ve diinya genelindeki kayiplarin
yarisini olusturdu. Sigorta sirketleri, lan Kasirgasi magdurlarina
yaklagik 60 milyar dolar 6deme yapti. Sigortali kayiplar agisindan

70 mllyar

dolarllk zarara yol agtl

2005 yilindaki Katrina Kasirgasi'ndan sonra kayitlara gegen ikinci
blydk yikim oldu.

Munich Re, Kuzey Amerika'daki dogal afetlerin yil boyunca
yaklagik 150 milyar dolarlik hasara yol agtigini ve bunun yaklagik
90 milyar dolarinin sigortal oldugunu tespit etti.

AVUSTRALYA’'DAKI SELIN ZARARI 6 MILYAR DOLAR
Sigorta kapsamindaki kayiplar agisindan en maliyetli ikinci dogal
afet, subat ve mart aylarinda Avustralya’nin glineydogusunda
yasanan sel felaketi oldu. Bu olaydan kaynaklanan toplam zararin
yaklagik 6.6 milyar dolari buldugu ve 4 milyar dolarinin biraz
altindaki kisminin sigortali oldugu tahmin ediliyor. Yil genelinde
Avustralya'da meydana gelen sel felaketleri toplamda 8.1 milyar
dolar tutarinda ekonomik kayba yol agarken sigorta sirketlerinin
kasasindan 4.7 milyar dolar gikti.
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DUNYA EKRANI

Siber sigorta
devinden ezber

bozan tahvil

Siber riskler hizla artarken reasurans sirketlerinin
gelen yuksek talebi kargilama konusundaki
isteksizligi yeni arayiglara itiyor. MUgteri taleplerini
karsilamak isteyen sigorta sirketleri, kendi
baglarinin caresine bakmaya zorlanirken bu sorunu
asmak isteyenler yaratici géziimler gelistiriyor.

Siber sigortacilik alaninda uzmanlasan sigortaci
ve reaslror Beazley, 45 milyon dolarlik bir siber
felaket bonosu ¢ikararak olasi felaket ve sistemik
olaylarda ortaya cikabilecek biiytik kayiplara karsi
ciddi bir sermaye sagladi.

“IIk siber felaket bonosu” olarak tanimlanan bu
Urtin, Beazley'nin musterilerine yonelik bir siber
saldirnda toplam tazminat talebinin 300 milyon
dolari agmasi halinde 6deme yapmak igin
kullanilacak. Bononun faiz oranina iligkin bir
aciklama yapilmadi.

Tahvil, reaslirans brokeri Gallagher Re tarafindan
yapilandirildi ve Fermat Capital Management
tarafindan yatirimcilara sunuldu.

ompo Japan 3
150 milyon dolarhk
tazminat Soku

Japon sigorta devi Sompo Holdings, Vincent Van Gogh’un Gnli
“Aygicekleri” serisinden bir tablo nedeniyle eserin ilk sahibi olan Nazi
zulmi magduru eski sahibinin mirasgilar tarafindan dava edildi.

Berlin'de Yahudi bir bankaci ve sanat koleksiyoncusu olan Paul von
Mendelssohn-Bartholdy’nin Ug¢ varisi ve torunlari tarafindan 13
Aralik'ta lllinois Federal Mahkemesi'nde agilan davada, “Aygicekleri”
tablosunun iadesi ya da adil piyasa degerinin 6denmesinin yani sira
Sompo’nun tabloya sahip olmasindan elde ettigi kar ve markasina ve
pazarlamasina sagladigi faydalar isiginda 750 milyon dolarlik cezai
tazminat talep ediliyor.

1930’larin ortalarinda Mendelssohn-Bartholdy, Pablo Picasso ve
Claude Monet'nin eserlerini de igeren ¢ok degerli bir koleksiyonu
elden ¢ikarmak zorunda kalmisti. “Aygicekleri” de o dénemde bir
Fransiz galerisine satiimis ve 1934 yilinda bir ingiliz koleksiyoncu
tarafindan satin alinmisti. Tablo 1987 yilinda Sompo’nun selefi olan
Yasuda Fire and Marine Insurance tarafindan Christie’s Londra'da
yapilan agik artirmada 40 milyon dolara satin alindi. “Aygigekleri”
Tokyo'daki Sompo Sanat Miizesi'nde sergilenmeye devam ediyor.

Davacilar, “Yahudi Soykiriminda Kamulastirilan Sanat Eserlerini
Kurtarma Yasasi“na atifta bulunuyor ve s6z konusu yasanin 30’lu ve
40’ yillardaki Nazi politikalari sonucunda kaybedilen ve zaman agimi
nedeniyle engellenmis olan materyallerin geri alinmasina yonelik pek
cok potansiyel talebi yeniden canlandirdigini iddia ediyor.
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Kanadali Sun Life, gdziind (in pazanna dikti

Kanadali sigorta sirketi Sun Life Financial
Inc. ile Hong Kong merkezli bankacilik
grubu Dah Sing Financial Holdings Ltd,
ortak bir sirket kurmak i¢in goriismelere
bagladi. Anlasmanin yaklasik 200 milyon
dolar degerinde olmasi bekleniyor.

Dah Sing; Hong Kong, Makao ve Cinde
bankacilik, sigortacilik ve diger finansal
hizmetler alaninda faaliyet gosteriyor.
Temmuz ayinda Japon Norinchukin Bank,
is ortakhiginin bir pargasi olarak Mitsubishi
UFJ Financial Group’tan Dah Sing’in
yaklasik ylizde 10 hissesini satin almisti.

Dah Sing Financial'in hisseleri bu yil
yaklasik ylizde 14 artarak firma degerle-
mesinin yaklagik 839 milyon dolara
ulagmasini sagladi.

Bloomberg Intelligence analisti Steven
Lam, gegen eylll ayinda yayinladigi bir
raporda, “Dah Sing ile bankasurans
ortakligi Makao'daki biyime potansiyeli
nedeniyle cazip” diye yazmisti.

Belgikal
sigorta devi

satiliyor mu?

Eski bankacilar tarafindan yonetilen bir yatirim sirketi olan prim Gretti.

isvec merkezli BE Group, Belgika'nin en biiyiik sigorta sirketi Bu satis Avrupa finansal hizmetler sektoriindeki en biytik

Ageas’i satin aliyor. icra Kurulu Bagkani Hans de Cuyper anlagmalardan biri olarak kayda gegerken, “BE Group,

tarafindan yonetilen Ageas; Belgika, Fransa, Portekiz gibi Ageas'in ulusal bir sampiyon oldugu Belgika'daki paydaslarini

tlkelerde mal, kaza ve hayat sigortasinin yani sira ingilterede kazanmakta zorluk gekebililir” yorumlari yapiliyor.

motorlu tasit sigortasi hizmeti sunuyor. BE Group'un destekgileri arasinda Rabobank NA Denetim
Ageas, hizla blylyen Asya bolgesinde faaliyet gosteren Kurulu Uyesi ve Belgika vatandasi eski Lazard Ltd. bankacisi

nadir Avrupali sigorta sirketlerinden biri olarak dikkat gekiyor. ~ Mark Pensaert ile yatinm firmasi Advanced Credit Soluti-

Ageas gegen yilin ilk 9 ayinda yaklasik 6.6 milyar Euro briit ons'in yoneticisi Alexandre Kartalis de var. @
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YAZAR

Trafik kazalarinin ylizde 97’si, basta strlcl kusurlari
olmak Gzere insan kaynakli olusuyor. Alkol kaynakli kazalarin 3
orani ise sanilanin ¢ok altinda...

FEDAi TOYRAN

Trafik kazalarim
nasil onleyecegiz?

Trafik kazalan sonucu her yil binlerce ailenin yasami kékten
degisebiliyor. Aileler ve yakinlan agir yasam kosullarinin yani
sira kaza sonrasi Ozellikle 6liim veya sakathigin yarattigi onari-
lamaz zararlarla bag etmek zorunda kaliyor.

Kusur unsurlan agisindan baktigimizda resmi veriler, yaygin
kanaatlerimizin ¢ogunun bir sehir efsanesi oldugunu gosteri-
yor. Oysa hem bilin¢lenmis hem de gerceklerle yiizlesmis ola-
rak kazalara yol acan asli eylemler veya eylemsizliklerden uzak
durursak, gerekli 6nlemleri almada daha dikkatli olabiliriz!

ANA KUSURLU SURUCULER

2021 yilinda 6liimlii ve yaralanmal trafik kazasina neden olan
toplam 224 bin 418 kusura bakildiginda, yiizde 87.1’inin sii-
riiciiler, yiizde 8.2%inin yayalar, yiizde 2.6smin tasit, yiizde

1.8’inin yolcu ve yilizde 0.4’tintin yol kaynakl oldugu ortaya
cikiyor. Kisacas1 kazalann yilizde 971 insan hatalanindan kay-
naklanmiyor. Bunlann basinda da siirticii kusurlan geliyor.

TUIK ve Emniyet Genel Miidiirliigii Trafik Baskanligi'nin
sitelerinden derlenen bilgiler dogrultusunda belli bagh siirticii
kusurlarnini s6yle siralamak miimkiin:

HIZI YOL, HAVA VE TRAFIiGiN GEREKTIRDIGi
SARTLARA GORE AYARLAMAMA

Aracin hizim yol ve hava kosullanyla birlikte trafigin gerek-
tirdigi sartlara gore ayarlamamak, en 6nemli siirticii kusuru
olarak 6ne ¢ikiyor.Yiizde 37.42 (tiim kusurlarda yiizde 32.57)
payla acik ara onde.

Hepimizin bildigi tizere, kamu spotlaninda “karayollarinin
yapim, bakim ve onanm c¢alismalarinin stirdiirtldiigi kesim-
lerde yavas gidilmesi, trafik isaret ve isaretcilerine uyulmasi”
gibi anonslar yapiliyor. Iste bu uyanlara kulak asmayan siirticii-
lerin “tercihleri” sonucu olusan kusurlara bagh kazalar da bu
baslikta toplaniyor.

Ornegin, yagmur bagladiginda hiz yagmurun siddetine ve
yolun &zelligine uygun olarak azaltilmal, hatta bazi durumlar-
da arag giivenli bir yerde durdurulmal.

Aym bi¢imde viraj isaretleri ve hiz azaltma uyanlarina uy-
mayan arag, belki de 50 kilometre hizla gitse bile viraji alama-
yip devrilerek kazalara neden olabiliyor.

KAVSAKLARDA GECi$ ONCELIGINE UYMAMA
Kazalara yol acan kusurlarda “giimiis madalyay1” yiizde 13.72
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(tim kusurlarda yiizde 11.95) payla kavsaklarda gecis 6nceli-
gine uymama aliyor! Bu kusura bagh kazalarda, 6zelligi geregi
genelde ikili ve/veya ¢oklu araglar dahil oluyor.

MANEVRALARI DUZENLEYEN

GENEL SARTLARA UYMAMAK

Bu siralamada “bronz madalya” ise tasit kusurlar1 arasinda ytiz-
de 8.09 (tiim kusurlarda yiizde 7.04) pay1 olan ve manevralan
diizenleyen genel sartlara uymayanlara gidiyor!

ARKADAN CARPMAK

Kazalara yol acan kusurlarda dordiincii sirayy, ytizde 7.02 (tiim
kusurlarda ylizde 6.11) pay ile “arkadan carpan” siiriiciiler
aliyor. Bu kazalar, 6zellikle duble yol ve otoyollarda meydana
geldiginde ¢ok Sliimciil veya yasamsal sonuglara yol acabiliyor.
Oziindeki ana kusur ise yine aracin hizinin trafik ortamina
gore ayarlanamamasi ve yolun dikkatle gbzlenmemesi...

ALKOLE BAGLI KUSURLARIN PAYI NE?
Simdi ¢ogumuzun akhna su soru gelmistir: “Alkollii ara¢ kul-
lanma kusuru nerede?”

Evet, elbette bu kusura bagh olarak da dliimciil veya yarala-
yic1 sonuglara yol agan kazalar oluyor. Ancak hi¢ de sandiginiz
gibi oncelikli bir kusur olarak 6ne ¢ikmiyor. Sokakta sorsa-
niz, belki cogu yiizde 60’a kadar kusur oran1 tahmin edecektir.
Opysa “alkollii ara¢ kullanmak™ olarak belirtilen siirticii kusu-
runun payi sadece yiizde 1.07 (tiim kusurlarda yiizde 0.94).

Tabii insanlarimiz bu 6ngoriide haksiz degil. Ulkemizde tra-
fik kontrol ve denetimleri, hiz sinir1 ve alkol ol¢timleri sik¢a
yapilinca boyle bir alg1 ortaya cikabiliyor.

Son dénemlerde emniyet kemeri, telefon kullanimi konu-
sunda da denetimler yapiliyor. Ancak siklikla seyahat etmis biri
olarak, 6rnegin hic lastik kontroliine rastlamadim. Kis lastigi
uygulamasi baglayinca yapilanlar diginda, genel olarak lastikle-
rin dis kalinhiginimn yeterliligi ve yol glivenligini tehdit ederligi-
nin denetimini hi¢ gdrmedim.

Yukaridaki veriler ve gerceklikler 1s18inda, trafik kazalarim
ve Ozellikle olimli ve yaralanmali kazalar1 azaltmanin yolu,
tim trafik igaret ve kurallarina tam uymaktan ge¢iyor. Kazalara
neden olan kusurlan dogru ogrenmeliyiz, yani teshisi dogru
yapmaliy1z. Kisa, orta ve uzun vadeli tedavi planimz da ona
gore belirlemeliyiz.

> OLOML VE YARALANMALI TRAFIK KAZALARI ARTIYOR

> MOTOSIKLETLERE DiKKAT!

Tek aracli kazalarin orani artmaya devam ederken
(ylizde 43.6), cift aracli kaza orani da ylizde 50.5'lerde
seyrediyor. Kaza yapan araclarin dagilimina
bakildiinda yiizde 49.4'liniin otomobil, yiizde
20.9'unun motosiklet, yiizde 15.1'inin de kamyon/
kamyonet oldugu gordliyor.

Dikkat cekici olansa salginla birlikte motosikletlere
ilginin artmasi ve bu araclarin yol actigi kazalarin
artmasi. Motosikletlerin toplam arac parkindaki payi
ylizde 14.83 olmasina karsin toplam kazalardaki payi
yaklasik yiizde 21. Ustelik motosikletli kazalarda
maalesef can kaybi ve yaralanma olasiligi daha
ylksek.

Ote yandan, duble yol ve otoyollardaki hiz sinirlarinin
yikselmesine bagli olarak, daha dnce daha disiik
oranlarda seyreden tek aracli kazalarin payi belirgin
olclide artmis durumda.

Gergek anlamda vatanseverlik yasa ve kurullara uymakla bag-
lar. Ulkemizin birikimleri 6nce koruma, sonra da cogaltmaya
caligmakla taglanir.

Hani derler ya “Yarim doktor candan eder, yarim hoca din-
den”... Iste bu 6zdeyisimizde oldugu gibi kurallara kismen
dahi olsa uymamak bizleri ham canimizdan hem de malimiz-
dan edebiliyor.

Unutmayalim, dogru teshis yoksa dogru tedavi de olmaz!

Gecen yilin ilk 8 ayinda 402 bin 454 kaza gerceklesti.
Bunlarin bin 563°G 6limli (kaza sonrasi 6limler dahil
degil), 163 bin 87'si yaralanmali ve 237 bin 404'U de maddi
hasarli olarak kayitlara gecti.

2021 yiinda meydana gelen 187 bin 963 adet olimli
yaralanmali trafik kazasi sonucunda 2 bin 421 kisi kaza
yerinde, 2 bin 941 kisi ise yaralanip saglik kuruluslarina
sevk edildikten sonra kazanin sebep ve tesiriyle 30 glin

icinde hayatini kaybetmisti. Bunlara 1 yil icinde 6len
vatandaslarimizi da eklersek 8 binlere dayandigini
gériiyoruz. Olim ve yaralanmalarin yiizde 80'lik kismi
siricl ve yolculardan olusuyor. Bu durum, daha yiiksek
hizlarda ve yayalarin azaldigi alanlarda kazalarin
arttigini gosteriyor. Suricller genelde glindliz, yerlesim
yerlerinde, yaz aylarinda, pazartesi ve pazar giinlerinde
yaygin olarak kaza yapiyor. )

AKILLI YASAM
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HABER

Quick’ten police

primlerine 0zel kredi

Quick Finans ve Quick Sigorta is birligiyle
hayata gecirilen Police Prim Kredisi,
sigortalilara 12 ay taksit imkani sagliyor...

Trafik sigortalan dahil tiim branglardaki Quick Sigorta po-
licelerine 12 ay taksit imkani baslatildi. Quick Finans Police
Prim Kredisi ile sigortalilar, satin alacaklar poligelerin prim-
lerini krediyle 6deme imkanina kavustu.

Maher Holding Sigorta Grubu’nun acentelerin finansal
markete doniistiriilmesi vizyonunda 6nemli bir adim olan
Quick Finans Poli¢e Prim Kredisi, sektortin diizenledigi tim
policeler i¢in sigortalilar tarafindan kullanilabiliyor.

1k kredisini Agustos 2022’de “Basiretli Tacir” isyeri sigortast
prim kredisi olarak kullandiran Quick Finansin Quick Sigor-
ta ile gelistirdigi tirtin, Ozellikle trafik sigortalarinda yasanan
taksit ve genel olarak yasanan kredi kart1 limit sorununu ¢6-
zerek sigortalilarin policeye erisimini kolaylastinyor.

Odeme sistemi ve vadelendirme araci olarak da degerlendi-
rilen Poli¢e Prim Kredisi ile Quick Sigorta acenteleri, sigor-
talilarin talebi dogrultusunda 6n limit talebi ve kredi bagvuru-
sunda bulunabiliyor.

SIGORTA BAGLANTILI KREDi DONEMI
Maher Holding Sigorta Grubu Baskani Ahmet Yasar, Ttirki-
ye'de ilk kez bir sigorta grubu tarafindan sunulan police prim-
lerinin kredilendirilmesi uygulamasinin yenilik¢i ve hibrit bir
sigorta-finans modelini de beraberinde getirdigini belirtiyor.
Sektore yon veren bir sirket olarak finansal sigortalar ko-
nusundaki uzmanliklartyla kamuoyunu bugiine kadar bilinen
kredi baglantili sigortadan sonra “sigorta baglantil kredi” kav-
ramuyla tamstirdiklarinin altini ¢izen Yasar, tirtinle ilgili su de-
gerlendirmeyi yapryor:
“Quick Finans ile hayata ge¢irdigimiz Polige Prim Kredisi,
acentelerimiz ve sigortalilarimiza, taksit secenegi olmayanla-

Tirkiye'de
birilk

Ahmet Yasar

rn da dahil oldugu sigorta poligelerini 12 aya kadar taksit-
lendirme avantajini sunuyor. Boylece sigortalilarimiza 6deme
kolaylig1 saglarken acentelerimize de yeni bir tahsilat ve vade-
lendirme modeli olusturuyoruz. Quick Sigorta’nin yilizde 100
istiraki olarak kurulan Quick Finans, 2023 yilina hizli bir giris
yaparak yakin zamanda otomotiv finansmaninda Cin merkezli
global otomotiv markas1 Chery ile bir iy birligine imza att1.
Maher Holding Sigorta Grubu olarak biz de Quick Finans ile
yeni projeler ve sigorta baglantili yeni kredi triinleri gelistir-
meye devam edecegiz.”

Acente ekranlaninda yiizde 100 online ¢alisacak Police Prim
Kredisi’'ni kullanmak isteyen sigortalilar, acenteleri araciligryla
taleplerini iletebilecek. Acenteler sirketin Finansal Sigortalar
birimine, 6n limit talebi olarak ya da teklif/police talebi asa-
masinda prim kredi bagvurusu yaparak siireci baslatacak. @
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Sudan sebeplerle
birikimler kaybolmasin
diye

s ¥

ONLEYICi SIGORTACILIK

CORPUS'TA

Is hayatinda riskleri dodru saptamak énemlidir.
Corpus Sigorta risk muhendisligi sigortalisi olun

ya da olmayin isletmenizdeki olasi farkli senaryolari
degerlendirir, analiz eder, raporlar ve ¢ozUm sunar.
Corpus Sigorta ile riskleri 65ngdrmek, dngorduklerini
onlemek, dnleyemediklerinin ise ddenebilir

primlerle sonuclarini dnlemek mumkuan. C O R P U S

Kisacasi, i¢iniz rahat, 6ncesi de sonrasi da bizde. SIGORTA
Onleyici sigortacilik, Corpus’ta!

corpussigorta.com.tr




YAZAR

hissediyorsaniz
karacigerinize

baktirinl!

v

DOG. DR. OZLEM OZER CAKIR
Istanbul Florence Nightingale
Hastanesi Gastroenteroloji Uzmani

Kolay kolay belirti vermeyen karaciger yaglanmasi sinsi bir
hastaliktir. Karaciger hiicrelerinde fazla yag birikmesiyle olu-
sur. Buna bagh olarak karacigerin yapisi bozulur, bazi saghk
sorunlari ortaya ¢ikar. Karaciger iltihabina ve daha da ileri aga-
malarda karaciger yetmezligine kadar ilerleyebilir.

Agirhginin en az yiizde 5 fazlasi kadar yag icermesi, yag-
I bir karacigeriniz oldugu anlamina gelir. Bu durum alkole
bagli olan ve olmayan tizere ikiye aynlir. Alkole bagli olmayan
karaciger yaglanmasi, tiim yas gruplar ve etnik gruplarda g6-
riilebilir. Genel popiilasyonda goriilme sikligr ise yiizde 14-30
civanindadir.

Karaciger yaglanmasi, erkeklerde kadinlardan daha fazla g6-
riliir ve viicut agirhgindan bagimsiz olarak bel ve kal-
¢a oran1 6nemli bir belirtectir.

Yagli karaciger hastaliginin baslica ne-
deni instlin direncidir. Yani seker has-
taligina yatkinlik bu hastaligin ortaya
cikmasinda ilk belirtilerden biridir.
Yagli  karaciger hastahgindaki
artigin  nedeni ise hareketsiz
yasam, stres, yiiksek karbon-
hidrat ve sekerli beslenme
seklidir.

RISK OLUSTURAN
HASTALIKLAR
NELER?

Yagh karaciger hastahg1 en ¢ok obezite,

fazla miktarda alkol alimu, sagliksiz beslenme,
seker hastalig1, hepatit C hastaligi, metabolik
hastaliklar, uzun stire damar yoluyla beslen-
me, hizli kilo kaybi, kortizon gibi ilaclarin
kullamldigr durumlarda goriiliir. Bazi du-
rumlarda protein tozlari, multi-vitamin,
kolajen gibi diger gida takviyelerinin de
karaciger yaglanmasina neden olabilecegi
belirlenmistir.

40

OBEZITE BASLICA SEBEP Mi?

Obezite, bu hastaligin en basta gelen nedenlerindedir. Bu
sebeple viicut kitle indeksinin normal simirlarda tutulma-
st hastahigin ortaya ¢ikmasini 6nlemek icin 6nemlidir. Obez
hastalarda uygun zamanda uygun kiloya inmek icin, hastanin
tiim metabolik parametrelerine de bakilarak tedavi ve diyetin
diizenlenmesi gerekir. Obez ya da fazla kilolu hastalarda hizh
kilo vermek de karaciger yaglanmasina neden olabileceginden
haftada bir-iki kilo vermek en idealidir.

SiNSi HASTALIGIN ALTINDA NE YATIYOR?

Yagl karaciger hastalarinin cogunda hastaliga dair hi¢bir belir-
ti yoktur. Hastaliginin en sik goriilen belirtileri
olarak sag tst kadranda agr, siskinlik
hissi, sol omuza yanstyan agr, halsiz-
lik ve yorgunlugu sayilabilir. Bazi
kisilerde belirti vermedigi i¢in
teshisi zor olabilir. Sadece hal-
sizlik bile yagh karaciger has-
taliginin tek bagina belirtisi ola-
bilir. Bunun disinda gece idrara

¢ikma da belirtileri arasindadir.

HANGI HASTALIKLARA
ZEMIN HAZIRLIYOR?
Karaciger iltihab, siroz, seker
hastaligi, kalp hastaligi, meta-
bolik sendrom, karaciger kan-
seri, kolon kanseri, mide kanseri,
ol meme kanseri, pankreas kanseri gibi
 birgok hastaligin altindan karaciger yag-
1‘ lanmas1 ¢ikabilir.
z. Son zamanlarda karaciger nakli ya-
' pilan hastalarin etiyolojilerine bakildi-
ginda, yagh karaciger hastahgina bagh
karaciger sirozu ilk siray1 aliyor. Bu se-
beple hastalik karaciger sirozuna ilerle-
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meden 6nlemlerin alinmasi gerekir. Ttim alkole bagli olmayan
yagli karaciger hastalarinin yiizde 5’inde ortalama 7 yilda siroz
gelisebiliyor. Ve bu hastalann ytizde 1.7’sinin hayati tehlikeyle
karsilastign kayda ge¢mis durumda.

Yagli karaciger hastalig olanlarda siklikla seker egilimi, ko-
lesterol yiiksekligi ve tiroit fonksiyon bozukluklar da goriile-
bilir. Ttim bunlar kalp damar hastaliklar riskini de artirir.

Ote yandan, bu hastalik ilerleyip karaciger iltihabina donii-
stirse karaciger enzimlerinde yiikselme ve karaciger yapisinda
bozulma da baslamis olur. Bu durumda gerekli tedaviler ya-
pilmazsa karaciger yetmezligine kadar ilerleyebilir. Karaciger
yetmezliginin nihai tedavisi karaciger naklidir. Yaglh karaciger
hastalig1 olan kisilerde basta karaciger olmak tizere baz1 kanser
risklerinde de artig goriilebilir.

ONERILER

Yagli karaciger hastaligr saptanan kisiye, metabolik parametre-
leri degerlendirildikten sonra hekim tarafindan uygun tedavi,
diyet ve egzersiz Onerilir. Elbette 6ncesinde ilgili kisinin kul-
landig1 tiim ilag ve gida takviyelerinin sorgulanmasinda yarar
var. Karaciger yaglanmasi olmamasi i¢in, viicut kitle indeksinin
normal sinirlarda kalmasi, her giin 30 dakikalik yiirtyiisler ya-
pilmasi, karaciger yaglanmasina neden olabilecek gidalann en
aza indirilmesi, alkol aliminin simirlandirilmasi ve belli aralik-
larla metabolik kontrollerin yapilmas: gerekir.

INSULIN DIRENCINE DIiKKAT!

Yagh karaciger hastahginin tedavisinde ilk dikkat edilecek un-
sur, insilin direncinin giderilmesidir. Tedavi, uygun diyet ve
egzersiz programiyla baglatilabilir. Eger obezite varsa kademeli
olarak kilo vermek i¢in gerekli tedavi ve diyet programi uy-
gulanmalidir. Diyette oncelikle porsiyonlar azaltilmali; rafine
sekerli tirtinler, paketli veya fast-food yiyecekler ve yiiksek kar-
bonhidrat iceren gidalardan uzak durulmalidir.

Bu hastalikta uzak durulmas: gereken gidalan soyle siralaya-
biliriz: Rafine seker, fast food gidalar, meyve ve meyveden ge-
len her besin, ¢ikolata ve kakaolu {iriinler, hamur isleri, koyun
ve keciden gelen besinler, kuruyemisler, asitli icecekler, soda,
alkol ve yumurta haftada ti¢ adetten fazla tiikketilmemelidir.

PEKi KARACIGER HASTALARI NE TUKETMELI?
Enginar, pekmez, kabak, taze fasulye gibi zeytinyagh sebze ye-
mekleri tiiketilmelidir. Glinde iki fincan kahve icilebilir. As-
linda Akdeniz tipi diyet iceriginde olan tam tahillar, baklagil-
ler, zeytinyagl sebze yemekleri en ideal beslenme seklidir. Bu
beslenme icerigine gore gidalar taze ve yeni pisirilmis olmal,
dondurulmus ya da konserve iirtin olmamalidir.

Yagl karacigeri 6nlemekteki 6nemli unsurlardan biri de eg-
zersizdir. Her giin yanim saatlik yiirtyts rutin aliskanlk haline
getirilmelidir. 65 yas tizerindeki bireyler i¢in bu, giinlik 15
dakika seklinde de olabilir. e

AKILLI YASAM
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GUNDEMDEKI KITAPLAR

Cin Mucizesinin Sonu mu?
Uyuyan Aslan, Kagittan Kaplan

iletisim Yayinlar’ndan cikan “Cin Mucizesinin Sonu mu?”, tam anlamiyla bir
Cin’i anlama kilavuzu. Yazar Cevdet Kadri Kinmli, Cin’in sadece siyasal gelisme
seyrini, ekonomik buylime dinamigini, toplumsal hayatini tasvir etmekle kalmiyor,

zihniyet dlinyasini da inceliyor.

Afyon Savaslar’'ndan bagimsizlida, Kilttir Devrimi’nden “Mao2.0"a... Her
yerde hazir ve nazir partinin krizinden ekonomik blyiime krizine, niifus krizine

fotograflar, grafikler ve canli gdzlemlerle aktariyor.

Gin Mucizesinin
Sonu mu?ep~~

Uyuyan Aslan, = "
Kéfittan Kaplan

100. Yilinda Cumhuriyet’in
Poptiler Kilttr Haritasi 3 (1980-2023)

“Yollar Bize Memleket”

“100. Yilinda Cumhuriyet’in Popler Kiiltiir Haritasi”nin son cildi,
1980-2023 arasinin izlerini stirliyor, 12 Eylil sonrasi olusan toplumsal
dinamikleri populer kiltlriin abecesiyle isleyerek yakin ge¢misin
hafizasini tazeliyor.
Derya Bengi ile Erdir Zat'in birlikte kaleme aldigi kitap, adini Yeni
Turkd’'nin “Dénmek” sarkisindan, Murathan Mungan’in “Yollar bize
memleket” dizesinden 6diing aliyor. Burada artik bambaska “Bir baskadir
benim memleketim” sarkisi sdyleniyor. Yalnizca cografi yolculuklara,
gonillt gonilsiiz strginliiklere, zorunlu goglere, yersiz yurtsuzluklara
degil, yol mesafesiyle dl¢llemeyecek bir ruh iklimine de isaret ediliyor.

Bavula B

- Sifimavan
Sigmayan |
Cok sevilen romanlarinin E‘

ardindan bu kez oykiileriyle
okurlarinin karsisina ¢ikan
Nermin Yildirm, yeni

kitabl Bavula Sigmayan’da
anlattigi dykilerde birbirine
omuz veren hayatlara dokunuyor. Bavulunda
biriktirdigi tim duygulari, kaleme aldigi dykdlerle
adeta haykiran Yildinm “Gercek ¢cogu zaman ¢ok
sevimli bir sey degildir. Ama ben gercegin blylk
hayraniyim” diyor.

Oykilleriyle adeta kendi albiimiine baktigini ve bazi
oykdilerin ortakliklar barindirdigini, romanlarinin
arasinda bir yerde durdugunu fark ettigini séyleyen
yazar, “Kendi yolculugumu anlamak icin de

baktim hepsine” diyor ve ekliyor: “Edebi ve kisisel
yolculugumla ilgili bir sey sdyluyorlar bana. Hesapta
olmayan bir kitapti ama zamani gelmis.”

T—_—
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Dokunmanin
Blyusu

Dawid J. Linden

Johns Hopkins Universitesi
Tip Fakiltesi’nde norobilim
profesori olan Dr. David

J. Linden, Dokunmanin
Buyusu: Parmak Ucundan
Kalbe ve Zihne Giden Yol
adl kitabinda dokunmanin
6nemini anlatiyor!
Turkgede ilk kez Epsilon
logosuyla okurlarla bulusan kitap, dokunma
duyumuzla duygusal tepkilerimiz arasindaki
araylizlin sosyal etkilesimlerimizi, genel sagligimizi
ve gelisimimizi nasil etkiledigine dair ilgi ¢ekici ve
blydleyici bir arastirma sunuyor.

Dokunmanin Blyusu, benlik algimizi ve diinya
deneyimlerimizi agiklamaya yardimci olan dokunma
anlayisindaki bilimsel gelismeleri arastiran, zekice
yazilmis bir inceleme. @
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Dokunmanin
Biviisi
Parseyh U dan

ok ve Diee Qadew Yol
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GARANTISI HASARSIZLIK

KORUMA

“DOGA
OPTIiMUM KASKO; P

AYRICALIKLI "
DOGAL AVANTAJLAR

SUNAR!

Turkiye genelindeki yaygin 6zel anlasmall
“Doga Optimum Servislerde” gecerli policenizle, 4-10 yas araligindaki
otomobil veya hafif ticari araclarnnizi fiyat avantajli, kaliteli ve garantili
hizmet ile givence altina aliyoruz!

Doga Optimum Servislerimiz, Tlrkiye'de yaygin

114 noktada hizmet veren RS Servis & Auto King Servisler'dir.

DOgQ
B www.dogasigorta.com IiQOftO

08508115100
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ANADOLU
SiGORTA

Kaybetmek yok.

" ORMANLARIMIZI
KAYBETMEK YOK.

Ormanin Gozleri projesiyle, yangin gozetleme kuleleri modern teknolojilerle
yenileniyor. Ormanltarimizi ve icindeki tim canlilan korumak icin hayati Ol'l'llal'l!l"l

oneme sahip olan erken miidahale kabiliyetimiz giicleniyor. u" eri
Orman Genel MiidUrligd is birligiyle hayata gegirdigimiz bu projede, @ g I
Adana Balcali'daki itk kulemizin kurulumu tamamland bile! siesa

Tirkive Is Bankas: kurulusedur ‘ TORKIYE $HMKA3I




